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1 Identifikační údaje  

1.1 Název ŠVP  

              NÁZEV ŠVP:  Mateřská   škola   plná   pohody   po   celý   rok  

              VZDĚLÁVACÍ PROGRAM: Střediska MŠ Školská a Větrná pracují podle RVP PV. 

Údaje o škole  

NÁZEV ŠKOLY: Mateřská škola 1. Vrdy, Větrná 120 

ADRESA ŠKOLY: Větrná 120, 285 71 Vrdy    

JMÉNO ŘEDITELKY ŠKOLY:  Jana Rackovská  

KONTAKT:   725 422 433 

e-mail: msvrdy@gmail.cz 

 

Zástupkyně ředitelky: Iva Lebdušková 

Kontakt: 602 219 260 

e-mail: msvetrna2@gmail.com 

STŘEDISKA MATEŘSKÉ ŠKOLY:  

Větrná 120  

Provoz: 6:15 – 16:15 hod. 

Kontaktní osoba: Iva Lebdušková, zástupkyně ředitelky 

Telefon: 602 219 260 

e-mail: msvetrna2@gmail.com 

 

             třída „Berušky“: 602 261 703 

             e-mail: beruskyvetrna@gmail.com 

              třída „Sluníčka“: 602 364 940 

             e-mail: slunickavetrna@gmail.com 

 

Školská 332 

Provoz: 6:15 – 16:15 hod. 

Kontaktní osoba: Jana Rackovská 

Telefon: 725 422 433 

 

               třída „Hvězdičky“: 605 161 595 

               e-mail: hvezdickyskolska@gmail.com 

                třída „Sluníčka“: 731 821 850 

                e-mail: slunickaskolska@gmail.com 

                třída „Koťátka“: 602 574 827 

                e-mail: kotatkaskolska@gmail.com 

 

mailto:slunickaskolska@gmail.com
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IČ:  75032813  

RED-IZO:  600 045 994 

1.2 Zřizovatel  

NÁZEV ZŘIZOVATELE: Obec Vrdy 

ADRESA ZŘIZOVATELE:  Smetanovo náměstí 28, 285 71 Vrdy 

KONTAKTY:    

Ing. Miloš Mlynka - starosta, TČ: 313 035 901, Mobil: 602 595 020  

Liběna Witvarová - místostarostka, TČ: 313 035 08, Mobil: 607 173 078 

1.3 Platnost dokumentu  

PLATNOST: od 1. 9. 2025 do 31. 8. 2026 

DATUM PROJEDNÁNÍ: 1.9.2025 

Č.j.:  188/2025 

 

 

 

 

 

................................................                                                                                                                                      

            ředitelka školy                                                                                   

           Jana Rackovská 
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2 Charakteristika školy  

2.1 Základní údaje  

Umístění školy v obci: v širším centru města, dvě budovy 

Druh provozu školy: Celodenní  

Velikost školy: 51 a více (velká škola)  

Mateřská škola Vrdy vznikla sloučením dvou mateřských škol v jeden právní subjekt 1.8.2018.  

V současné době jsou označována jako jednotlivá střediska Mateřské školy Vrdy.  

Středisko Větrná 

 

Budova je jednopatrová a nachází se v klidné části obce. V letech 2007/2008 (o hlavních prázdninách) 

prošla rozsáhlou rekonstrukcí. Bylo vybudováno sociální zařízení pro I. třídu, dětská šatna pro II. třídu, 

nový sklad pro ukládání pomůcek, ředitelna a šatna pro pedagogický a provozní personál. MŠ nabyla 

hezkého a čistého vzhledu. V termínu od dubna do listopadu 2009 se postupně adaptovala venkovní část 

budovy: vyměnila se všechna okna a vchodové dveře a opravila se střecha. Celá budova byla opravena 

včetně zateplení a nové omítky. Malování tříd, učeben a prostor budovy se provádí pravidelně, postupně, 

ne vždy najednou. O hlavních prázdninách v srpnu 2016 byla vymalována výdejna a hlavní chodba MŠ; v 

červenci 2017 se vymalovaly třídy a učebny I. a II. třídy, chodby u I. a II. třídy a chodba u WC II. třídy. 

V roce 2017/2018 (o hlavních prázdninách) se přebudovalo sociální zařízení pro II. třídu, aby bylo 

provozuschopné pro děti s tělesným postižením (vozíčkáře). Vybavení učebními pomůckami je 

dostatečné. 

Velkým kladem je prostorná zahrada s přirozeným zastíněním vzrostlými stromy. Její zahradní vybavení 

je z větší části opravené a natřené. Zahradu využíváme co nejvíce k volnému pobytu dětí venku. Od jara 

do podzimu (pokud nám počasí dovolí) zde provádíme veškeré aktivity a sezónní činnosti jak v 

dopoledním, tak i odpoledním čase. V letních měsících 2022 byla zahájena první etapa vybavení školní 

zahrady. Odborná firma zde instalovala malý lanový park, pružinovou houpačku a vyvýšené záhonky, 

které jsou inspirací pro celoroční projekt. V srpnu 2023 byly na školní zahradu z Programu rozvoje 

venkova instalovány další tělovýchovné prvky: houpačka Hnízdo, DUO pružinová houpačka Kohoutek, 

dvojitá kladina, lanový park, tačítadlo, prohazovadlo, motorická stěna a šeptanda. V průběhu školního 

roku 2023/2024 došlo k instalaci plotu na školní zahradě, k dobudování a vybavení dopravního hřiště 

(koloběžky) a k vybudování pítka. Uskutečnila se přestavba kotelny. 

 

Středisko Školská 

 

Do provozu bylo uvedeno 1. 1. 1981. Je pavilónového typu v klidné části obce, obklopena zahradou. 

Každý pavilón tvoří jedna třída a má své zázemí: šatnu pro děti, umývárnu, hernu, třídu, ložnici a 

kuchyňku na výdej stravy. Ve všech třídách je heterogenní věkové složení dětí. Třídy jsou vybaveny 

účelovým nábytkem, který odpovídá hygienickým normám. Každá třída má sklad na pomůcky, jejichž 

vybavení je průběžně doplňováno. Zahrada má převážně travnatý povrch se skupinou stromů a keřů, 
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které v letních měsících poskytují stín. Dále se zde nachází průlezová sestava se skluzavkou, lavičky, 

tělovýchovné nářadí a náčiní a pro každou třídu pískoviště. Dvě pískoviště jsou zastíněná dřevěnou 

pergolou a jedno plachtou. V srpnu 2023 byla zahrada obohacena o „Proutěnou vesničku“ a „Chemickou 

laboratoř“. V průběhu prázdnin 2022 byly vyměněny dětské šatní bloky v obou šatnách. Z prostor bývalé 

vývařovny vznikla odpočinková místnost a kabinet, kde je uložen didaktický materiál a pomůcky pro 

tělovýchovné činnosti. Je zde umístěna dětská knihovna a knihovna pro pedagogy. 

V průběhu školního roku byla vybudována tělocvična se základním vybavením. Byla provedena 

rekonstrukce dětských toalet ve třídě Sluníček. Ve školním roce 2023/2024 byly pořízeny nové pomůcky 

pro pohybové aktivity do tříd a na školní zahradu (koloběžky, odrážedla a hračky na písek). V březnu 2024 

byla zahájena přestavba třetího pavilonu mateřské školy s cílem vytvořit novou třídu, která byla uvedena 

do provozu v říjnu 2024. Během letních prázdnin prošla ložnice ve třídě Hvězdiček rekonstrukcí.                  

V květnu 2025 byly na obě zahrady pořízeny nové zahradní sestavy. V červnu 2025 byla zahájena 

rekonstrukce pavilonu Sluníček, která byla dokončena v srpnu téhož roku.  

3 Podmínky vzdělávání  

3.1 Věcné (materiální) podmínky  

Ve všech třídách jsou herny vybaveny kobercem, slouží ke spontánním, didakticky cíleným a pohybovým 

činnostem dětí, prostory se stolky slouží ke stravování dětí a k činnostem u stolečků. Ve všech třídách 

jsou hrací koutky. Nápojové koutky slouží dětem ve všech třídách k možnosti kdykoliv se samoobslužně 

napít. 

Dětské hračky jsou převážně z dřevěného materiálu. Nábytek, tělovýchovná zařízení a ostatní vybavení 

jsou zdravotně nezávadná, velikosti stolečků a židliček jsou uzpůsobeny dětem heterogenních i 

homogenních tříd.   

 Třídy jsou průběžně vybavovány pomůckami, hračkami a tělovýchovným zařízením /podle finančních 

možností/.  

Většina hraček je umístěna v otevřených skříňkách v dosahu dětí. též i výtvarný a pracovní materiál.  

Vedeme děti k tomu, aby po ukončení her, pracovních a výtvarných činností uklidily hračky a pomůcky 

na své původní místo.  

Výrobky a práce dětí jsou průběžně vystavovány v prostorách šaten dětí.  

Každé dítě má k dispozici vlastní lehátko, které slouží k odpočinku.  

Součástí středisek mateřské školy jsou zahrady, na kterých mají děti k dispozici pískoviště a písková, 

travnatá hřiště. Slouží zejména pro míčové hry.   

Travnaté plochy jsou využívány k tělovýchovným činnostem /pohybové hry, průpravné cviky/, k 

pozorování života v trávě, k relaxaci…   

Chodníky jsou určeny k jízdě na koloběžkách, tříkolkách, odrážedlech a motokárách, k 

výtvarným činnostem. Někde jsou tato prostranství společně s chodníky barevně vyzdobené a slouží k 

tělovýchovným, pohybovým, výtvarným činnostem a hrám s dopravní tematikou, k jízdě na 

koloběžkách.  Dále dětem na zahradách slouží přenosné lavičky, které se využívají k pohybovým 

činnostem, prolézačky, dřevěné domečky, kolotoče. 
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Čeho chceme dosáhnout: 

- celková rekonstrukce pavilonu Hvězdiček 

- revitalizace školní zahrady ve středisku Školská 

- odvlhčení střediska Větrná 

- pořízení interaktivní tabule s výukovými programy  

- doplňovat didaktické pomůcky a pomůcky pro pohybové aktivity dětí na třídách 

- venkovní WC pro děti (středisko Větrná) 

- vybudování plotu u hlavní silnice a výměna příjezdových vrat (středisko Větrná) 

- doplňovat pomůcky k objevování a experimentování dětí na třídách 

3.2 Životospráva   

Strava je dovážena ze školní vývařovny Základní školy Vrdy. Vše ohledně stravování zajišťuje vedoucí 

školní vývařovny.  

Řídíme se dle potravinové pyramidy a vybíráme z těchto potravinových skupin: cereálie, ovoce, zelenina, 

maso, ryby, drůbež, vajíčka, luštěniny, mléko a mléčné výrobky. Časový odstup mezi jednotlivými pokrmy 

je tříhodinový. 

S jídelníčkem se mohou rodiče seznámit v hlavní chodbě na nástěnce pro rodiče a na webových stránkách 

školy. Děti vedeme ke kulturnímu, čistému, klidnému stolování, do jídla je nenutíme. Snažíme se, aby 

děti jídlo alespoň ochutnaly. 

Děti mají stále k dispozici ve třídě dostatek tekutin, je zajištěn dostatečně „Pitný režim“- vhodné tekutiny 

jako jsou minerální vody, ovocné čaje, mošty. Jsou  na přístupném místě umístěny ve třídách, děti se dle 

potřeby samy obsluhují, jsou i učitelkami k pití vyzývány. 

I když se na obě střediska strava dováží ze školní jídelny základní školy, není ovlivněna její kvalita, protože 

je přepravována v nerezových termoportech, které byly na jaře 2021 vyměněny. Je dodržena tepelná 

úprava.  

Denní řád je přizpůsoben všem zúčastněným, tj. především dětem, jejich rodičům a učitelkám, 

každoročně je projednán na zahajovacích schůzkách s rodiči.  

Významnou složkou správné životosprávy je i otužování dětí, které podporujeme přiměřeným 

oblékáním, větráním místností a každodenním dostatečným pobytem venku, který, v případě 

nepříznivého počasí je možno zkrátit pobyt venku a nahradit jej vhodnou činností ve třídě.  

Děti mají dostatek volného pohybu jak na školní zahradě, tak při vycházce mimo budovu. Pokud je pohyb 

dětí ve třídách omezován, je to z hlediska bezpečnosti.   

Je respektována individuální potřeba aktivity, spánku a odpočinku jednotlivých dětí, odpočívají všechny 

děti z hlediska duševní hygieny, náhradní program pro děti se zkrácenou potřebou odpočinku (hry jsou 

voleny tak, aby nerušily spící děti).  

                                                                        

Čeho chceme dosáhnout: 

             - ve spolupráci se ŠJ ZŠ Vrdy budeme pracovat na pestrosti skladby jídelníčků pro děti 

 - budeme propagovat zdravý životní styl, dostatek pohybu a pobytu na čerstvém vzduchu- otužování     

    pomocí  slunce, vzduchu (časté větrání) 

 - prosazovat a podporovat správné držení těla formou každodenních pohybových aktivit 
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 - preventivní opatření se budou dotýkat: 

- úrazů,  

 - dopravní výchovy, 

- protidrogové prevence, 

 - patologických jevů, 

3.3 Psychosociální podmínky  

Nově příchozí dítě má možnost adaptace na nové prostředí. S paní učitelkou ve třídě si rodiče dohodnou 

způsob adaptace v MŠ. Při účasti rodičů se jejich pobyt ve třídě postupně krátí, až si dítě dokonale 

přivykne novému prostředí, dětem a učitelce.  

Pedagogové respektují potřeby dětí, rozvíjí jejich zájmy, samostatnost, vychovávají děti k zodpovědnosti, 

ohleduplnosti, zdvořilosti a skupinové spolupráci. Učitelky nezatěžují děti spěchem a chvatem.  

Ve všech třídách je vytvářena klidná atmosféra a děti nejsou neurotizovány spěchem a hlukem. Celé 

působení všech zaměstnanců je směrováno k vytvoření klidného, vstřícného a na důvěře založeného 

prostředí. Všechny děti mají ve třídě rovnocenné postavení, žádné není zvýhodňováno a naopak. 

Jakékoliv projevy zesměšňování a podceňování dítěte jsou nepřípustné. Volnost a svoboda rozhodování 

jsou vyvažovány nutností naučit se žít ve skupině dětí, dodržovat potřebný řád a přizpůsobit své chování 

a jednání potřebě ostatních dětí. Způsob vedení dětí se zakládá na podpoře a aktivní účasti dětí při 

veškerém dění ve třídě, možnosti zvolit si své řešení, ale zároveň na zodpovědnosti za své jednání vůči 

ostatním. Není přípustná manipulace s dětmi, zbytečné organizování a nezdravá soutěživost. Jakákoliv 

komunikace s dítětem, kterou pociťuje jako nepříjemnou a ponižující, je nepřípustná.  

Učitelka se vyhýbá negativnímu slovnímu hodnocení a podporuje děti v samostatnosti, dostatečně chválí 

a pozitivně hodnotí výsledky dětského snažení. Ve vztazích mezi dospělými a dětmi se projevuje 

vzájemná důvěra, tolerance, ohleduplnost a zdvořilost, solidarita, vzájemná pomoc a podpora. Dospělí 

se chovají důvěryhodně, jsou dětem vzorem. 

Třída a lidé v ní jsou pro jedince kamarádským společenstvím. Učitelka ovlivňuje vztahy dětí a předchází 

konfliktním situacím mezi nimi. Případné konflikty dětí řeší s jedinci i celou skupinou (podle povahy 

konfliktu).  Úkolem pedagog. zaměstnanců je vytvořit dětem prostředí, kde se budou cítit spokojeně, 

bezpečně a jistě.  

Využíváme metodu pochvaly a povzbuzení v samostatných dětských pokusech. Děti dostávají jasné a 

srozumitelné pokyny, pokud si dítě neví rady, individuálně mu požadavek zopakujeme a znovu 

vysvětlíme.  

Formou hravých skupinových činností nenásilně připravujeme dětí na přechod k primárnímu vzdělávání 

v základní škole.       

 

Čeho chceme dosáhnout: 

              - vytvářet podmínky pro vzájemná setkávání s rodiči dětí 

              - vést děti k osvojování si základních pravidel chování, elementárních lidských hodnot a mezilidských  

                vztahů 
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3.4 Organizace chodu  

 

Získávání poznatků je uskutečňováno ve všech činnostech během celého dne (kooperativní práce, 

individuální činnosti, řízené i spontánní činnosti, prožitkové a situační učení…). Činnosti jsou voleny a 

nabízeny dětem tak, aby byl vyvážený poměr spontánních a řízených činností. Respektujeme individuální 

možnosti dětí a jejich pracovní tempo, nepřetěžujeme dětskou psychiku. Každodenní forma práce je 

didakticky zacílená činnost, při které učitelky plní vzdělávací cíle metodou tematického a kooperativního 

učení, při kterých jsou dětem nabízeny prvky tvořivé dramatiky a různorodá vzdělávací nabídka. Hlavní 

úlohou při plnění cílů je využití hravých činností, aktivní zapojení dítěte do výchovného procesu a jeho 

zájem o předložené téma. Ve všech činnostech se objevují prvky hry a je podněcována tvořivost a 

fantazie dětí.  

Pro děti s odloženou školní docházkou jsou v září vypracovány plány individuálního rozvoje dítěte, kde 

jsou rozpracovány oblasti, pro které byl udělen OŠD.  

 

Výčet činností při překrývání učitelů při jejich přímé pedagogické činnosti: 

- Pobyt venku, exkurze, výlety, partnerské návštěvy viz spolupráce s partnery. 

- Při společném stravování /oběd/, přípravě dětí k odpočinku. 

 

Učitelky po celý školní rok zpestřují dětem činnosti různými akcemi. V září pravidelně zahajujeme 

maňáskovými divadélky a adaptací na mateřskou školu. Začínají pravidelné návštěvy v obecní knihovně. 

Tady si o knížkách nejen povídáme a prohlížíme si je, ale také si je půjčujeme do školky. Jedenkráte za 

dva měsíce máme naplánovaná divadelní představení (buď v mateřské škole, nebo v  Dusíkově divadle v 

Čáslavi). Podzim s novými kamarády rychle uteče a už se děti těší na Mikuláše a jeho nadílku. Potom mají 

děti hodně práce. Vyrábí společně s obětavými paní učitelkami vánoční přáníčka a drobné dárky pro 

seniory v Domě s pečovatelskou službou a pro své rodiče a chystají pro ně společné „Předvánoční 

posezení.“ V měsíci únoru pořádáme pravidelně každoročně karneval pro děti. Pro zpestření vymýšlíme 

každým rokem zajímavé téma pro tuto akci (brýlový karneval, pohádkový, kloboukový, klauniáda…).. 

Oslavy svátků jara – Velikonoc také děti hodně zaměstnají. Vyrábí jarní dekorace a připravují vystoupení 

pro rodiče. V čarodějnických kostýmech si děti připomenou a prožijí lidovou tradici – slet čarodějnic. A 

po nich s láskou a radostí vyrábějí dárečky k svátku maminek a zkouší, čím je pobaví při společně prožitém 

odpoledni. Měsíce květen a červen  jsou obdobím výletů, soutěží a přípravou na rozloučení předškoláků 

s mateřskou školou. Budoucí prvňáčci v průběhu roku několikrát navštíví Základní školu Vrdy. V prvních 

třídách si mohou prohlédnout své budoucí pracovní prostředí, zúčastní se školního vyučování a setkají 

se s bývalými kamarády. Naopak děti ze ZŠ navštíví mateřskou školu a pozdraví kamarády s kterými se 

v červnu rozloučili. 

V žádném případě nepřekračujeme stanovený počet dětí ve třídě stanovený hygienickou kapacitou. 

Spojování dětí omezujeme na minimum. V případě dlouhodobé dočasné pracovní neschopnosti se 

snažíme o kvalifikovaný zástup. Při krátkodobých absencích volíme formu nadúvazkových hodin. 
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Čeho chceme dosáhnout: 

              - nadále organizovat předškolní vzdělávání tak, aby bylo minimalizováno spojování dětí 

             - dávat dětem dostatek času, prostoru pro spontánní hru, aby ji mohly dostatečně dlouho rozvíjet, vracet 

               se k ní a podle vlastní vůle ji dokončit 

             - v práci učitelky převládá nabídka činností před organizováním a manipulováním 

             - zařazovat a používat takové metody a formy práce, které budou funkční a děti zaujmou  

 

3.5 Řízení mateřské školy  

Při řízení zaměstnanců je snahou vytvářet prostředí vzájemné důvěry a tolerance, zapojovat 

spolupracovnice do řízení chodu školy, ponechávat jim dostatek prostoru pro vyjádření svých názorů.  

Pedagogický personál spolu navzájem spolupracuje. Podílí se společně na vypracování ŠVP, který vychází 

z analýzy ŠVP předcházejícího školního roku. Při tvůrčí práci na školním vzdělávacím programu je dán 

dostatečný prostor pro spoluúčast všech členů pedagogického sboru při rozhodování o zásadních 

otázkách školního programu a zaměření školy a pro diskusi k problematice. 

Na obou střediscích MŠ jsou společně plánovány doplňkové akce pro děti a vzájemné konzultace při 

výběru vhodných vzdělávacích seminářů, aby jejich vhodná volba přispěla k rozšíření poznatků pedagoga, 

který na jejich základě obohacuje a rozvíjí dosavadní psychomotorické, intelektuální a estetické 

dovednosti dětí.  

Ředitelka a zástupkyně ředitelky  hodnotí práci podřízených, nezapomínají na jejich vhodnou motivaci                

a podporují spolupráci. Kontrolní a hodnotící činnost zahrnuje všechny stránky chodu mateřské školy.                

Z výsledků hospitační a kontrolní činnosti jsou vyvozovány závěry pro další práci.  

Řešení pedagogických otázek a problémů probíhá 1x týdně ředitelkou a její zástupkyní.                                      

Na pedagogických radách obou středisek (dle plánu pedagogických rad) a na společných radách  

právního subjektu.  

Provozní porady řeší otázky Pracovního řádu, BOZP, PO a problémy týkající se chodu zařízení. 

Ve spolupráci celého pedagogického kolektivu byl vytvořen vnější a vnitřní informační systém. Na 

prezentaci školy na veřejnosti se podílí rovněž celý kolektiv MŠ.  

Zastupování v době nepřítomnosti ředitelky školy: - zástupkyně ředitelky právního subjektu nebo 

pověřená učitelka se všemi pravomocemi mimo pracovně právních vztahů. 

 

Čeho chceme dosáhnout: 

             - objektivně a spravedlivě hodnotit zaměstnance mateřské školy  

             - zlepšovat podmínky pro úspěšnou práci všech zaměstnanců  

             - zapojit všechny pracovnice do evaluační činnosti a autoevaluace 

             - všechny pedagogické pracovnice se budou podílet na tvorbě ŠVP 
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3.6 Personální zajištění 

  

V mateřské škole pracuje podle níže uvedeného přehledu:  

- 11 učitelek, z toho – ředitelka, zástupkyně ředitelky  

- 2 asistenti pedagoga 

- 1 školní asistent 

- 4 pracovnice zastávají pozice uklízečka a pracovnice provozu 

- 1 účetní, 

- 1 údržbář 

- 1 přepravce stravy 

 

Všechny učitelky mají předepsanou odbornou kvalifikaci (středoškolské pedagogické vzdělání).  

Ředitelka a zástupkyně školy podporují a vytváří podmínky pro systematické vzdělávání všech     

zaměstnanců. Učitelky se průběžně vzdělávají (plány vzdělávání jsou vypracované v obou střediscích    

  MŠ) formou:  

 

• Akreditovaných (možnost i neakreditovaných) vzdělávacích seminářů, které jsou vybírány podle 

zaměření učitelek, získané poznatky jsou předávány ostatním kolegyním na pedagogických 

radách, v současné době využívat webináře  

•  samostudia  

Je snahou, aby pracovní tým byl stabilní. Při absenci zaměstnanců využíváme vzájemné zastupování mezi 

středisky MŠ. Pracovní rozvrhy jsou sestavovány tak, aby byla zajištěna bezpečnost dětí a odpovídající 

pedagogická péče. Zaměstnanci se chovají a jednají vždy profesionálně, v souladu se společenskými 

pravidly a zásadami výchovy předškolních dětí.  

Podpora začínajícím učitelkám:  

Vstřícná pomoc uvádějící učitelkou novým učitelkám v orientaci v ŠVP, TVP, v podpoře rozšíření studia 

sebevzděláváním i v akreditovaných vzdělávacích institucích a studiem na vysokých školách. Vypracování 

adaptačního plánu na dva školní roky. Uvádějící paní učitelky se zúčastnily webináře „Každý začátek je 

těžký aneb uvádění začínajících učitelek do praxe MŠ“. 

Čeho chceme dosáhnout: 

             - pracovat dále v týmu, což je podmínky úspěšného plnění úkolů a cílů RVP PV 

             - zkvalitnit výchovu a vzdělávání doplňováním svého vzdělání samostudiem 

             - pečlivě vybírat z nabídky DVPP – účelnost a provázanost náplní seminářů, webinářů   

                s koncepčními záměry MŠ 
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3.7 Spolupráce s dalšími institucemi  

• Obecní úřad Vrdy -  inventarizace majetku MŠ, řešení havárií, využití autobusu na školní výlety, 

exkurze, divadla… vítání občánků, 

• Odbor školství, kultury a památkové péče Čáslav,  

• Rodičovská veřejnost,  

• Úřad práce a sociálních věcí v Kutné Hoře,  

• Česká školní inspekce,  

• Autodoprava Vrdy,  

•  Knihovna Vrdy – návštěvy dětí – seznámení s literárními žánry, které knihovna nabízí, se 

systémem zapůjčení knih…,  

• Městské divadlo Čáslav – divadelní a hudební představení, návštěva kina – promítání klasických 

i moderních pohádek pro děti,  

•  ZŠ Vrdy – návštěvy dětí z MŠ v 1. třídách při vyučování, na výtvarných výstavách, tělovýchovné 

činnosti v tělocvičně, školní dílny – polytechnická výchova 

• Základní umělecká škola – hudební vystoupení žáků,  

• Městská policie, Policie ČR – seznámení dětí s jejich prací,  

• Hasičský záchranný sbor – preventivní výchova, ukázka požární techniky,  

• Městské muzeum, Městská galerie – výstavy, akce pro děti, 

• Dům s pečovatelskou službou ve Vrdech – společná setkání s programem dětí z mateřské školy, 

• PPP, SPC, 

• Český červený kříž - školení zaměstnanců MŠ první pomoc, přednášky dětem, 

• Prima Vizus – vyšetření očí dětí odbornou firmou. 

3.8 Formy spolupráce se zákonnými zástupci a dalšími sociálními partnery  

Ve vztazích mezi pedagogickými pracovnicemi a rodiči panuje vzájemná důvěra, otevřenost, vstřícnost, 

porozumění, respekt a ochota spolupracovat, pomáhat si. Vzájemnými rozhovory, náměty, podněty a 

připomínkami nám jde o to, aby fungovala vzájemná spolupráce. Učitelky sledují potřeby jednotlivých 

dětí a rodin, snaží se jim porozumět a vyhovět v jejich požadavcích. Rodiče mají možnost připomínkovat 

Školní vzdělávací program, podílet se na dění v mateřské škole, účastnit se nabídek mateřské školy 

(zahajovací schůzky a schůzky v průběhu roku, konzultace s třídními učitelkami, besídky, slavnosti, 

tvořivá odpoledne dětí a rodičů, hravá odpoledne,), zapojit se do her svých dětí. Jsou pravidelně a 

dostatečně informováni o všem, co se ve třídách děje. Projeví-li zájem, mohou spolurozhodovat při 

plánování akcí pro děti.  

Učitelky informují rodiče o individuálních pokrocích jejich dětí, taktně řeší případné problémy. Formou 

vzájemných rozhovorů s rodiči se pokouší sjednotit působení v rodině s nároky v mateřské škole, chrání 

soukromí rodiny a dětí, zachovávají patřičnou mlčenlivost o rodinných vztazích. Jednají s rodiči taktně, 

ohleduplně, diskrétně a s vědomím, že pracují s důvěrnými informacemi. Respektují individuální 

zvláštnosti rodiny (náboženské vyznání, rodiny s nepodnětným prostředím, cizinci…). Rodina má 
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nezastupitelnou úlohu v životě dítěte, mateřská škola nenahrazuje, ale doplňuje rodinnou výchovu 

dítěte.  

Čeho chceme dosáhnout: 

- pokračovat v úspěšných formách spolupráce se současnými rodiči dětí, 

- prostřednictvím „hravých odpolední“ dosáhnout častějších kontaktů s rodiči,  

- posilování důvěry rodičů k profesi učitelek MŠ a k významu předškolního vzdělávání pro budoucí 

život dítěte prostřednictvím konzultací, ukázek práce s dětmi, 

- informovat rodiče na schůzce, že pořádání doplňkových aktivit (jejich množství a kvalita) je 

dostačující, není posláním MŠ většinu dní děti zaměstnávat řízenými nebo zábavnými činnostmi, děti 

by si měly ve školce především hrát, prostřednictvím hry se „učit novému,“ 

- pokračovat v osvědčených doplňkových aktivitách, dle příležitostí zařazovat i nové formy za 

spolupráce s partnery (s dalšími vzdělávacími institucemi, s integrovanými záchrannými složkami…),  

- posilovat důvěru rodičů k práci učitelek a respektování učitelské profese v předškolním zařízení, 

- spolupracovat s rodiči v různých oblastech k vzájemné spokojenosti dětí, rodičů i pedagogů, 

- minimalizovat opožděné platby školného, stravného a příspěvku do fondu rodičů, 

- posilování důvěry rodičů k profesi učitelek MŠ a významu cíleného předškolního vzdělávání, 

- pro budoucí život dítěte prostřednictvím individuálních rozhovorů s rodiči, na společných schůzkách, 

pomocí odborných materiálů na nástěnkách školy, na www stránkách, ukázek práce s dětmi, 

- nabízet rodičům seznamování se průběžně s diagnostikováním svých dětí a tím dávat podněty ke 

vzájemné spolupráci při řešení výchovných i vzdělávacích problémů, 

- zkvalitnit komunikaci, větší důvěra rodičů v každodenní úsilí v MŠ. 
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4 Zabezpečení výuky dětí se speciálními vzdělávacími potřebami 

4.1 Zabezpečení výuky dětí s podpůrnými opatřeními prvního až pátého stupně 

Pravidla a průběh tvorby, realizace a vyhodnocení plánu pedagogické podpory /dále jen PLPP/.  

Před zahájením poskytování podpůrných opatření prvního stupně vypracují učitelky na třídě, kam dítě 

dochází, písemně plán pedagogické podpory dítěte. Před samotnou realizací PLPP si učitelky stanoví 

metody a formy práce, čeho chtějí u dítěte dosáhnout.  

Poskytování podpůrných opatření prvního stupně škola průběžně vyhodnocuje /přílohy k PLPP/ 
Nejpozději po 3 měsících od zahájení poskytování podpůrných opatření poskytovaných na základě PLPP 
škola vyhodnotí, zda podpůrná opatření vedou k naplnění stanovených cílů. Není-li tomu tak, doporučí 
mateřská škola zákonnému zástupci dítěte využití pomoci školského poradenského zařízení (dále jen 
ŠPZ). Do doby zahájení poskytování podpůrných opatření druhého až pátého stupně na základě 
doporučení ŠPZ poskytuje mateřská škola podpůrná opatření prvního stupně na základě PLPP. 

Ve spolupráci s rodiči budou organizovány průběžné schůzky /1x za dva měsíce/ s následným zápisem ze 

schůzky a doplněním informací ze strany rodičů ke stávajícímu stavu dítěte. 

PLPP bude průběžně aktualizován v souladu s vývojem speciálních vzdělávacích potřeb dítěte. PLPP bude 

vyhodnocen 2x ročně. 

Zodpovědné osoby a jejich role v systému péče o děti se speciálními vzdělávacími potřebami: 

Zodpovědnou osobou je ředitelka školy. Ředitelka školy pověřila zástupkyní ředitelky, která se bude 

věnovat komunikaci se ŠPZ v případech, kdy bude třeba nastavit vzdělávání dětí se SVP, a budou se 

vytvářet doporučení dětí ke vzdělávání se SVP. 

Mateřská škola spolupracuje s PPP a SPC. 

Formy spolupráce: 

- návštěvy speciálního pedagoga v mateřské škole u dítěte se SVP, 

- konzultace vhodnosti využití asistenta pedagoga, 

- konzultace při vypracování IVP, 

- konzultace problematiky OŠD. 

 

PRO ÚSPĚŠNÉ VZDĚLÁVÁNÍ DĚTÍ SE SVP SI ŠKOLA STANOVILA: 

- pokud bude do třídy zařazeno dítě s podpůrnými opatřeními třetího stupně s mentálním postižením, 

sníží se počet dětí na třídě o dvě, bez mentálního postižení o jedno dítě, 

- dítě s podpůrnými opatřeními čtvrtého a pátého stupně, sníží se počet dětí na třídě o dvě děti, 

- pokud bude stanoveno PPP, SPC vypracování IVP, vypracuje ho ředitelka školy a zástupkyně ředitelky 

ve spolupráci s učitelkami a asistentem pedagoga ve třídě, IVP bude aktuálně doplňován, 2x ročně 

vyhodnocen. 

  



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVÁCÍ PROGRAM – Škola plná pohody po celý rok 

 

15 

 

4.2 Děti se zdravotním znevýhodněním (potravinová alergie) 

Pokud se jedná o některé druhy potravin, které nemůže dítě přijímat, jsou po domluvě s rodiči a vedoucí 

školní vývařovny vyčleněny ze stravy dítěte. Jedná-li se o alergii na větší množství potravin, je dítě 

vyčleněno ze školního stravování a stravu si donáší každodenně do MŠ za dohodnutých hygienických 

podmínek, které jsou zakomponovány v systému kritických bodů (HACCP). 

 

4.3 Jazyková příprava dětí s nedostatečnou znalostí českého jazyka 

Do třídy mateřské školy budou zařazeny nejvýše tři děti.  

Způsoby práce: 

- s dětmi bude pracováno individuálně nebo v menších skupinkách, 

- spolupráce s rodinou, 

- správný mluvní vzor, 

- rozvoj pasivní i aktivní slovní zásoby (rytmizace, říkadla, zpívání, práce s obrázky, piktogramy…), 

- rozvoj smyslového vnímání (zraková a sluchová percepce), 

- rozvoj orientace v čase a prostoru, paměti, pozornosti a myšlení. 

 

4.4  Děti s odloženou školní docházkou 

Velký důraz klademe na vzdělávání dětí s odloženou školní docházkou. Tyto děti mají zpracovány Plány 

rozvoje dítěte s odloženou školní docházkou, které vycházejí ze zprávy školského poradenského zařízení. 

Dále jsou pro tyto děti, ale i ostatní předškoláky realizovány v době zkráceného odpočinku dětí po obědě 

(13:30 – 14:00 hod.) skupinové činnosti. Během celého roku je pro tyto děti připravena celá řada 

doplňkových činností.  

Učitelky studují odbornou literaturu, která se zabývá touto problematikou. Vyhledávají odpovídající 

semináře, poznatky předávají svým kolegyním a následně je využívají i v praxi. 

5 Zabezpečení výuky dětí mimořádně nadaných  

Metodou včasné diagnostiky a ve spolupráci s rodiči se snažíme odhalit u dětí mimořádné schopnosti či 

nadání a rozvíjet je formou rozmanité vzdělávací nabídky. 

 ŠVP, doplňkové programy i činnosti dávají učitelkám dostatek možností a prostoru pro individuální práci 

s dětmi mimořádně nadanými tak, aby se jejich talent a schopnosti dále rozvíjely. S dětmi nadanými 

pracují individuálně nebo v malých skupinkách, kde se mohou realizovat. Již při zápisu do MŠ je prováděn 

screning formou individuálního dotazníku od rodičů. Pokud byl z analýzy dotazníků zjištěn zvýšený zájem 

dětí o některé činnosti, je těmto dětem zajištěna odpovídající vzdělávací nabídka vzhledem k uspokojení 

a rozvíjení jejich zájmů (specifické didaktické pomůcky, úkoly, doplnění a rozšíření vzdělávací nabídky…). 

Péče o tyto děti je zaznamenána v hodnotícím evaluačním listu dítěte. Během týdne se dále tyto děti 

mohou dle svých zájmů zapojovat do různých doplňkových činností, které jsou jim nabízeny. 
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6  Podmínky vzdělávání dětí od dvou do tří let  

Vzdělávání dětí od dvou do tří let 

Získávání poznatků probíhá za všech situací, které se v průběhu dne naskytnout. Postupem školního roku 

se dětí účastní různých slavností a zábav spolu s dětmi z ostatních tříd středisek MŠ.  

P. učitelky mají dlouhodobé pedagogické zkušenosti a odborné poznatky si doplňují samostudiem. 

Při tvorbě Třídních vzdělávacích plánů se p. učitelky zaměřují na: 

• vytváření prostředí blížícího se rodinné situaci,  

• velké péče je věnována úspěšné adaptaci každého dítěte (odstranění traumat z přestupů 

z jednoho prostředí do jiného, úzká spolupráce s rodiči), 

• postupné zvládání základních hygienických návyků a ostatních sebeobslužných činností, 

•  rozvíjení kamarádských vztahů mezi dětmi, 

• respektování učitelky a ostatních zaměstnanců školy (pevnější a dlouhodobější vazby na 

pedagogy), 

• rozvoj slovní zásoby a dalších jazykových schopností, 

• kloubení hravých a částečně řízených činností – spolupráce při nich. 

 

V uplatňování výchovných zásad patří na přední místo individuální přístup – vychází z věkových 

zvláštností dětí. Převládání citové stránky osobnosti nad rozumovou a značná spontánnost v chování 

vedou k požadavku přednostně využívat takové metody, které aktivizují a rozvíjejí především citovou 

oblast. Hra pramení ze základní potřeby dítěte být aktivní a činné. Dominantní význam má volná hra, 

nepřímá účast učitelky hru obohacuje, rozvíjí, podněcuje dalšími nápady. Řízená hra je navozována 

vhodnou motivací. 
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7 Organizace vzdělávání  

V Mateřské škole Vrdy je celkem 5 tříd. 

Charakteristika tříd: 

 

STŘEDISKO VĚTRNÁ 

Třída Berušky 

Vzdělávají se zde děti  3-4 (5)leté. U dětí se vytvářejí, rozvíjejí a upevňují hlavně  základní hygienické, 

společenské, pracovní a mravní návyky. Jednoduchými hrami, říkadly a písničkami se u nich rozvíjí i 

základní komunikační dovednosti. Děti jsou vedeny ke správnému chování a podřizování se pravidlům 

soužití ve skupině stejně starých vrstevníků. Pozornost se věnuje i jejich správné výslovnosti.  

Třída Sluníčka 

Vzdělávají se zde děti  5-6 (7) leté.  V této věkové skupině se cílevědomě zaměřujeme na přípravu dětí 

pro vstup do 1.třídy ZŠ. Dbáme na jejich harmonický rozvoj, na rozvoj celé jejich osobnosti jak po stránce 

fyzické, psychické a sociální tak, aby na konci svého předškolního období byly samostatné osobnosti 

schopné zvládat s vlastním uspokojením veškeré nároky, které na ně budou během života kladeny a které 

je nevyhnutelně očekávají.  

Pro děti s odloženou školní docházkou máme vypracované plány individuální  rozvoje, které vycházejí z 

písemných závěrů  vyšetření dětí v PPP. 

 

STŘEDISKO  Školská 

 

Třída Sluníčka 

Vzdělávají se zde děti 3-5leté. 

Viz středisko Větrná 

 

Třída Hvězdičky 

Vzdělávají se zde děti  5 -6 (7) leté.  

 Viz středisko Větrná 

 

Třída Koťátka 

Vzdělávají se zde děti 2 - 4 leté.                                                                                                                                                                      

Děti v tomto období se učí především hrou a napodobováním. Rozvíjejí svou hrubou i jemnou motoriku, 

učí se základní sebeobsluze a získávají první zkušenosti se spoluprací s vrstevníky. Postupně si rozšiřují 

slovní zásobu, učí se vyjadřovat své potřeby a porozumět jednoduchým příběhům.  

 

Hygienické kapacity tříd se nepřevyšují. 

Děti se spojují velmi zřídka v odpoledních hodinách pouze v nepřítomnosti učitelky (nemoc, neodkladná 

rodinná záležitost…).
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8 Charakteristika vzdělávacího programu 

Vzdělávací cíle a záměry:   

 

Cílem vzdělávacího programu ,,Mateřská škola plná pohody po celý rok“ je rozvíjet celou osobnost dítěte, 

bude vycházet z jeho prožívání a umožní mu vnímání skutečností v přirozených souvislostech. 

Hlavní důraz klademe na získávání osobní samostatnosti, motivování ke zdravému životnímu stylu a 

celkovému systematickému rozvoji harmonické osobnosti s přihlédnutím k individuálním zvláštnostem a 

potřebám každého dítěte prostřednictvím hry.  

V našem ŠVP  reagujeme na současné problémy naší společnosti, považujeme za důležité a přirozené 

zařadit do vzdělávacího programu tyto dlouhodobé cíle:  

• zlepšení zdravotního stavu dětské populace, vytváření zdravých návyků a prevence nemocí, 

úrazů a závislostí, prevence šíření infekčních chorob  

• zkvalitnění řečového projevu dítěte předškolního věku,  

•  předcházení problému neúspěšného vstupu dítěte do základní školy, 

• zlepšení mezilidských vztahů, 

• ochrana životního prostředí,  

• základy polytechnického vzdělávání.  

 

Vzdělávací cíle  Prostředky k naplnění cílů  

• zlepšení zdravotního stavu 

dětské populace, vytváření 

zdravých návyků a prevence 

nemocí, úrazů a závislostí  

• prevence šíření infekčních 

chorob  

• pohybová a zdravotní cvičení, pohybové a míčové hry 

ve třídě, na školní zahradě, cvičení na nářadí a 

s náčiním v tělocvičně ZŠ Vrdy,   

• vycházky do přírody blízkého okolí, 

• otužování vodou, vzduchem, 

• obohacování jídelníčku rozmanitými druhy ovoce a 

zeleniny, 

• loutkové hry a divadla,  

• prvky tvořivé dramatiky, modelové situace, 

•  encyklopedie, literární texty.  

• zkvalitnění řečového projevu 

dítěte předškolního věku  

• logopedická depistáž, logopedická prevence, 

• kolektivní log. cvičení,  

• logopedické chvilky, logopedické hry,  

• činnost logopedického asistenta pod vedením 

klinického asistenta 

• hud. a liter. činnosti – rytmizace, zpěv, hra na dětské 

hudební nástroje, poslech literárních textů (poezie, 

próza), vzájemné rozhovory, četba, reprodukce 
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čtených příběhů, vypravování, nácvik a recitace básní, 

loutkové hříčky hrané dětmi,  

• divadelní představení v MŠ, v Dusíkově divadle, kině. 

• předcházení problému 

neúspěšného vstupu dítěte do 

základní školy 

• stavebnice, mozaiky a činnosti k rozvoji  jemné 

motoriky prstů /vytrhávání, skládání, stříhání, kresba, 

malba, grafické techniky, modelování…/, 

•  grafomotorická cvičení,  

•  hry a cvičení na rozvoj smyslového vnímání, sluchové 

a zrakové diferenciace, soustředění, udržení 

pozornosti, 

• Návštěvy v ZŠ. 

•  zlepšení mezilidských vztahů  

• oslavy svátků a narozenin dětí,  

• společná tvořivá a hravá odpoledne s rodiči,  

• vzájemné návštěvy dětí obou  středisek MŠ,  

• spolupráce se ZŠ,  

• návštěvy v Domově s pečovatelskou službou,  

• námětové hry, 

• divadelní hříčky. 

• ochrana životního prostředí  

• ekologické vycházky, 

• ekologické hry,  

• výukové programy ekocentra Vlašim, Středočeské 

Mrkvičky,  záchranné stanice Žleby, Lesní pedagogika 

• pokusy, pozorování, literární texty, obrazový 

materiálu, 

• třídění odpadu, 

• celoroční projekty. 

• základy polytechnického 

vzdělávání  

• jednoduché pracovní činnosti se dřevem, kovovým 

materiálem, papírem, pískem…,  

• námětové hry  /Na stavbaře, opraváře…/,  

• konstruktivní stavebnice /Seva, Duplo…,/  

• spolupráce se základní školou 1x týdně 

9 Vzdělávací obsah  

9.1 Principy a metody vzdělávání  

Metody, které využíváme při práci s dětmi, se vzájemně prolínají. Učitelkou jsou voleny dle vzniklých 

situací nebo při plánovaní dětem nabízených činnostech.  

Základní a výchozí metodu, kterou uplatňujeme k rozvoji klíčových kompetencí, je metoda spontánního 

prožitkového učení, při které se dítě učí základům vzájemné komunikace, spolupráci, ohleduplnosti, 

toleranci a mravním zásadám. Ve spontánních činnostech dítě objevuje svoje nové možnosti, má volbu 
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výběru hry a hračky dle svého zájmu, obohacuje se novými poznatky z různých oblastí života, rozvíjí se 

tvořivost v pracovních a výtvarných činnostech.  

Spontánní činnosti dítěte mají velký význam i pro diagnostiku dítěte. Při pozorování  jednotlivých dětí 

získáváme cenné informace – zda se hra vyvíjí podle vývojových období, způsob zapojení dítěte do her, 

zda si dítě vybírá různé hry a hračky, nebo je jejich výběr omezen pouze na jeden druh činností, 

soustředěnost a vytrvalost při hře, rozvinutí a dokončení hry… – dle individuálních vývojových zvláštností 

dítěte.  

Při volbě metody – řízené prožitkové učení – musí být nabídka činností učitelkou dostatečně promyšlena, 

nebo musí vycházet z podnětu spontánních činností dětí, na které učitelka navazuje, obohacuje  a rozvíjí 

je o další dovednosti, postoje a hodnoty.  

Důležitou metodou, kterou u dětí uplatňujeme, je kooperativní učení. Touto metodou rozvíjíme 

vzájemnou spolupráci dítěte při řešení různorodých problémů a vzniklých situací – zejména u dětí 5 – 

6letých. Při řízených činnostech pracujeme  s celou skupinou dětí nebo v menších  skupinách.  

Při výběru tematických částí a vzdělávací nabídky vycházíme ze skutečnosti, co je dítěti blízké, o jaké 

druhy dovedností a činností má zájem. Vedeme dítě k rozvoji samostatného učení nabídnutím 

intelektuálních nebo praktických činností a experimentováním v oblasti problémech komunikativních, 

sociálních, interpersonálních a pracovních metodou tematického učení. Snažíme se ke každému dítěti 

přistupovat jako k individualitě, rozvíjíme ho podle jeho zájmů a možností. Aby se dítě rozvíjelo ve všech 

oblastech osobnosti, snažíme se vytvořit takové prostředí v mateřské škole, aby se tu dítě cítilo 

bezpečně, spokojeně a šťastně.  

9.2 Třídní vzdělávací plán  

V obou střediscích MŠ jsou vytvořeny Třídní vzdělávací plány, které vychází ze zaštiťujícího ŠVP pro 

Mateřskou školu Vrdy.  

Jednotlivé integrované  bloky jsou stanoveny podle ročního období a vyjadřují obecnou charakteristiku, 

vzdělávací cíle,  nabídku a očekávané výstupy pro obě střediska mateřské školy. U jednotlivých 

integrovaných bloků jsou uvedeny nabídky Tematický celků, které mohou být doplněny podle volby 

učitelek a nadále rozpracovány do tematických částí. V TVP jsou dále rozpracovány konkrétní vzdělávací 

cíle, očekávané výstupy a konkrétní vzdělávací nabídka k rozvoji psychomotorických, intelektuálních a 

estetických dovedností a návyků, vychází ze všech pěti oblastí RVP PV.  

Jednotlivé tematické celky/části nebudou časově vymezeny, záleží na skupině dětí, jejich zájmu, 

potřebách a přáních. Děti mohou program ovlivňovat, na nich bude záležet, jak dlouho se s daným 

tematickým celkem/částí bude pracovat (časově upraveno v TVP). Prostor budou mít i tematické části a 

projektové dny, které vzniknou jako reakce na potřeby a požadavky dětí, na konkrétní danou situaci.  
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9.3 Uspořádání témat ŠVP 

 

 

Projektové dny Den země Ptačí týden   

Týdenní projekty Brzy budu školákem    

     

Časový plán Podzim Zima Jaro Léto 

Integrované bloky Já a moje okolí Vánoční těšení Svátky jara Cesta na prázdniny 

Navrhované tematické celky Škola začíná Přijde Mikuláš Loučíme se se zimou vynášení 

Moreny 

Dopravní prostředky 

 Moji kamarádi Advent První poslové jara Město x vesnice 

 Můj domov, rodina Týden Tříkrálový Velikonoce Cizokrajné země 

 Kde pracuje moje maminka, 

tatínek 

 Čarodějnický rej  

 Moje obec, kde žiji  Maminka má svátek  

 Co děláme celý den  Den dětí  

     

Integrované bloky Podzimní čarování Paní Zima čaruje Kde zvířátka bydlí  

Navrhované tematické celky Podzim na zahradě Máme rádi pohádky Domácí zvířata, mláďata  

 Podzim u řeky, na poli, v lese Zimní radovánky  Život v trávě  

 Draku, draku poleť výš… Zvířátka a ptáci v zimě Včelka Mája  

  Karneval ZOO  

  Lidské tělo, zdraví   

  Oblečení pro kluky a holky   
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10 Integrované bloky  

Integrovaný blok:          Já a moje okolí 

Charakteristika:   

Dítě žije ve svojí rodině, ve svojí obci /městě/, ve své ulici, ve svém domě. Přišel čas, kdy musí na část dne opustit svoji rodinu, svoje nejbližší. 

Nastoupí do mateřské školy.  Je to období, kdy se adaptuje na nové prostředí, nové kamarády, na učitelky a ostatní personál. Začíná si uvědomovat 

svoji osobnost, svoje postavení. Zároveň si zvyká na nová pravidla chování a organizaci dne v mateřské škole. 

 

Vzdělávací cíle: 

- odloučení se na určitou dobu od rodičů, zapojení se do nabízených činností v průběhu dne,  

- postupné vytváření pravidel vzájemného soužití dětí a učitelek ve třídě, na školní zahradě 

- zapamatování si jmen dětí, učitelek a ostatního personálu, 

- pojmenování prostor, předmětů a jevů v mateřské škole,  

- pojmenování kamarádů, učitelek i ostatních osob, které navštíví MŠ, 

- rozlišování ne/vhodného a ne/správného oslovování při kontaktu s dospělými, 

- dodržování hygienických návyků, samostatnost při stolování, 

- osvojení si základních společenských návyků,  

- rozvíjení kamarádských vztahů mezi dětmi pro pocity vzájemné spokojenosti, 

- rozvíjení základních pohybových dovedností – chůze, běh, skok, lezení, 

- vědomé napodobování jednoduchých pohybů podle vzoru, 

- zdokonalování se v zacházení s předměty běžné potřeby, 

- upevňování jemné motoriky prstů, 

- rozvíjení a upevňování techniky kreslení, malování, skládání, modelování, 

- péče o správnou výslovnost dětí ve spolupráci s rodinou,  

- pojmenování jednotlivých členů rodiny, upevňování a posilování vztahu k rodině, 

- poznávání, že lidé žijí v určitých skupinách (rodinách), ve kterých respektují společná pravidla soužití, 

- seznámení s některými profesemi rodičů, 

- orientování se v nejbližším okolí MŠ,  

- seznámení se s významnými budovami v obci – vycházkou. 
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Nabídka okruhů činností: 

- usnadňujeme všem dětem zvykání na nové prostředí individuálním adaptačním programem, 

- maňáskovými a loutkovými scénkami přibližujeme dětem život v mateřské škole,  

- seznamovacími, smyslovými a psychomotorickými činnostmi a hrami se seznamujeme s novými kamarády, p. učitelkami a ostatním personálem 

MŠ, 

- „přehráváním rolí“ upevňujeme vztahy mezi kamarády, získáváme důvěru ke známým dospělým, odmítáme komunikaci s lidmi, které neznáme, 

- logopedickými chvilkami, nabídkou individuální logopedické péče rozvíjíme a upevňujeme správnou výslovnost dětí,  

- zařazujeme smyslové hry k rozvoji hmatu, sluchu a zraku, 

- při setkáních a rozhovorech s dospělými a známými lidmi používáme správné a vhodné oslovování (vykání x tykání), 

- námětovými hrami, kooperativními činnostmi, vzájemnou pomocí jeden druhému rozvíjíme komunikaci a hezké vztahy mezi dětmi,  

- „výletem“ po mateřské škole, rozhovorem, popisem se seznamujeme s jednotlivými prostory MŠ a s jejich účelem, 

- praktickými činnostmi, rozhovorem, popisem se seznamujeme s předměty a jevy ve třídě a v ostatních prostorách MŠ, výtvarnými činnostmi se 

snažíme   

  zobrazit, co nás nejvíce zaujalo, 

- příběhem „Smutné hračky“ a hravou formou děti učíme ukládat hračky na stejné místo, aby se o ně nezranily, 

- snažíme se samostatně se obléknout, svléknout, obout, jíst příborem, používat kapesník, 

- postupné vytváření návyku potřeby pravidelného pohybu – cvičení,  

- pohybovými hrami s pravidly, se zpěvem procvičujeme základní pohybové dovednosti, 

- učíme se provést jednoduché pohyby podle vzoru, později podle pokynů, 

- využíváme stavebnice, mozaiky, kostky k rozvoji jemné motoriky, 

- čteme příběhy, pohádky s tématikou mateřské školy, rodiny, 

- popisem, rozhovorem a využitím didaktických souborů např. „Co děláme celý den“ procvičujeme časové pojmy ráno – poledne – večer - noc, 

- učíme se básně a písně o mateřské škole a rodině, 

- vymýšlíme hádanky z prostředí MŠ a rodiny, 

- námětovými hrami („Na rodinu“) přehráváme situace z domova, vypravujeme o členech rodiny, o vzájemné pomoci doma,  

- písněmi, hádankami, námětovými hrami, obrazovým materiálem a přímým pozorováním se seznamujeme s některými profesemi rodičů,  

- návštěvou kina, divadla, obchodů se učíme společenskému chování, 

- vycházkami, pozorováním, rozhovorem, ukázkami fotografií se seznamujeme s přírodou v blízkosti MŠ, 

- návštěvou, četbou, rozhovorem, pozorováním, popisem, pohybovými hrami se seznamujeme s významnými budovami, obchody v obci, 

diskutujeme o jejich účelu a významu pro společnost. 
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Očekávané výstupy: 

- pohybovat se bezpečně ve skupině dětí 

- odloučení od rodičů a blízkých na určitou dobu, přijímat pobyt v MŠ jako běžnou součást života (vědět, že rodiče chodí do  zaměstnání a děti do  

   MŠ 

- chápat, že každý má ve společenství - doma v rodině  svoji roli podle které je třeba se chovat, rozumět běžným  projevům    

  citových prožitků a nálad druhých, využívat neverbální komunikaci – úsměv, gesta, mimiku, řeč těla apod. 

- orientovat se v rolích a pravidlech různých společenských skupin (rodina, třída, mateřská škola) , těšit se z příjemných a hezkých zážitků, vyjádřit   

   je, spolupracovat s ostatními 

-  seznámit se se svými vrstevníky a dospělými v MŠ  

-  uvědomovat si svoji identitu   

- přivítat se a rozloučit se s učitelkou 

-  pomoc starších dětí při adaptaci nových dětí – orientace v prostorách MŠ, úklid hraček  

-  být aktivní i bez podpory rodičů 

-  dle svých individuálních možností zvládnout jednoduché situace, činnosti a úkoly 

-  rozlišovat předměty a dění kolem sebe všemi smysly – zaregistrovat změny ve svém okolí  

-  uvědomovat si, že každý je jiný, jinak vypadá a umí něco jiného 

-  přijmout určitá a dohodnutá pravidla vzájemného styku s ostatními  

-  znát své jméno, příjmení, věk, bydliště  

-  projevovat zájem o knížky, poslouchat četbu 

-  zhodnotit – co se mi líbilo  x  nelíbilo a proč ? 

-  zvládat výtvarné činnosti - kreslit, malovat, provádět jednoduché úkony výtvarnými pomůckami 

- mít povědomí o místě, kde žiji, o domově,  samostatný slovní projev na určité téma 

 

 

 

 

 

Integrovaný blok:  Podzimní čarování  
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Charakteristika: 

Přichází krásný barevný podzim a s ním babí léto. Na zahrádkách dozrává ovoce, ze záhonků lidé sklízejí zeleninu, potěší nás poslední barevné 

kvítky podzimních květin. Také lesy a pole vydávají své plody. Stromy a keře nás potěší svými barvami, budou nás lákat k dlouhým procházkám. 

Padající listí ze stromů bude poletovat kolem nás. Podzim nám přinese i první větrné počasí, to nastane čas pouštění draků. Příroda, lidé i zvířátka 

se začínají připravovat na zimu. 

 

Vzdělávací cíle: 

 rozvoj užívání všech smyslů, 

 upevňování dovedností v oblasti jemné i hrubé motoriky 

 získávání základního povědomí o změnách v přírodě 

 poznávání a pojmenování živočichů žijících v lesích, na poli, u řeky 

 poznávání přírody v okolí mateřské školy a na školní zahradě 

 podpora řečových schopností a vyjádření svých pocitů a reflexe (líbilo x nelíbilo) 

 osvojení si elementárních poznatků o stromech a rostlinách a plodech 

 podpora zájmu o učení a získávání nových poznatků 

 rozvoj schopnosti přizpůsobovat se podmínkám vnějšího prostředí a jeho změnám 

 osvojení si základních barev a schopnost je pojmenovat 

 rozvoj schopností vytvářet a rozvíjet citové vztahy k okolí 

 podpora elementárního povědomí dítěte o vlivu člověka na životní prostředí 

 pojmenování základních znaků podzimu a podzimního počasí 

 

Nabídka okruhů činností: 

 artikulační cvičení a fonetické hry, slovní hádanky, vyprávění zážitků sdělování slyšeného druhým 

 sezonní činnosti – pouštění draků, dlabání dýně, oslava „Dušiček“ 

 výlet do Větrného Jeníkova“ 

 rozvoj tělesné zdatnosti chůzí (les Tupárov, řeka Doubrava, pole) 

 manipulační činnosti s přírodním materiálem 

 hry a praktické úkony podporující orientaci v prostoru a rovině 

 seznamování se nejbližším okolím vesnice 
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 využívání podzimních tradic ke společenským setkáváním (drakiáda, dýňování) 

 rytmické hry, hry obohacující slovní zásobu 

 vnímání změn v přírodě formou pozorování a experimentování 

 činnosti zaměřené na prosociální chování, podporu vztahu se zvířaty, přírodou 

 rozvoj myšlení a společné hledání odpovědí ve spolupráci s literárním textem, využíváním encyklopedií 

 četba pohádek a příběhů s podzimní tématikou  

 osvojování si básní, písní a říkadel s tématem podzimu, počasí, barev, zvířat, rostlin 

 ve výtvarném projevu vyjádřit své zážitky a vnímání změn v přírodě 

 zdravotní, dechová a relaxační cvičení 

 smyslové hry pro rozvoj všech smyslů a poznávání skrze ně  

 komunitní kruhy – vyprávění zážitků, sdělování poznatků k tématu, schopnost reflexe i sebereflexe 

 rozlišování zvířat z pole, lesa, od řeky (obrazovým materiálem, pozorováním a encyklopediemi) 

 sběr přírodnin, plodů podzimu  

 sezonní práce na školní zahradě – hrabání listí, příprava krmítek, domečky pro zvířátka, příprava na zimu 

 pozorování změn v přírodě kolem nás 

 nacházení a pojmenovávání základních barev v přírodě i ve třídě 

 nácvik samostatného oblékání s ohledem na podzimní počasí 

 sběr a lisování listů a rostli, jejich pojmenování 

 poznávání druhů ovoce a zeleniny s využitím všech smyslů 

 rozvíjení fantazie a tvořivosti s využitím přírodnin  

 

Očekávané výstupy: 

 vyjmenovat základní znaky podzimu 

 pojmenovat základní barvy, najít je v okolí  

 zvládat jednoduché dramatické úlohy 

 vyslechnout příběh, zvládnout ho reprodukovat  

 zapamatovat si a dokázat přednést písně, básně a říkadla 

 využívat reflexi a sebereflexi 

 využívat všech smyslů – rozlišit známé chutě, vůně, pachy 
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 poznat a pojmenovat zvířata žijící v lese, na poli, u řeky 

 poznat a pojmenovat běžně se vyskytující stromy a rostliny 

 respektovat a vnímat přirozené změny v přírodě vlivem ročních období 

 vzájemně spolupracovat s dětmi, pomáhat si  

 mluvit zřetelně, snažit se o správnou artikulaci  

 znát typické podzimní počasí a s ohledem na něj se dokázat samostatně a vhodně obléknout 

 chovat se s respektem k okolní přírodě a životnímu prostředí   

 

Integrovaný blok:     Vánoční těšení 

Charakteristika: 

Se začínajícím prosincem nastává doba adventu – doba příprav a těšení se na příchod Mikuláše, čerta, anděla, Ježíška a vánočních svátků. Pro děti 

je to období vhodné k poznávání adventních zvyků a lidových tradic a k nejrůznějším činnostem. Děti se spolupodílejí na navození atmosféry, na 

přípravách vánočních dekorací, pro nejbližší členy rodiny a kamarády vyrábí drobné dárky, učí se dělat radost druhým. Prožívají hezké předvánoční 

chvíle, těší se na sváteční čas v kruhu svých blízkých. Tříkrálový týden dětem připomene další lidovou tradici, ale i fakt, že Vánoce jsou pryč, ale 

budou nám je připomínat nové hračky doma i ve třídách. 

 

Vzdělávací cíle: 

- osvojení si poznatků a dovedností důležitých k podpoře zdraví, bezpečí, osobní pohody, pohody prostředí 

- rozvíjení komunikativních dovedností a kultivovaného projevu 

- seznamování s místem a prostředím, ve kterém dítě žije a vytváření pozitivního vztahu k němu 

- vytváření prosociálních postojů (rozvoj sociální citlivosti, tolerance, respektu, přizpůsobivosti,…) 

- rozvíjení a užívání všech smyslů – sluch, zrak, čich, chuť, hmat 

- rozvíjení estetického vnímání, cítění a prožívání 

- seznámení s tradicemi, zvyky a pranostikami adventu, Vánoc 

- rozvíjení řečových schopností a jazykových dovedností vypravováním, vyjadřováním svých pocitů, přání, získaných dojmů, prožitků 

- rozvíjení paměti a pozornosti samostatným, skupinovým i společným přednesem a zpěvem 

- zdokonalování techniky kreslení, malování, skládání, modelování, stříhání, lepení, vykreslování 

- prohlubování vzájemné spolupráce a pomoci mezi dětmi 

- vyhledávání vánočních symbolů v obci, seznámení s vánoční výzdobou v oknech, výlohách, zahradách, na veřejném osvětlení, na domech 
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- procvičování základních pohybových dovedností – chůze, běh, skok, lezení 

- osvojení si nových PH, HPH, tanečků 

- rozvíjení tvořivosti (tvořivého myšlení, sebevyjádření) 

- spolupráce na přípravě vánočních dekorací, výzdoby, dárků a přáníček 

- rozvíjení jemné a hrubé motoriky 

- procvičování počtu, tvaru, barev, velikosti 

- posilování mezilidských vztahů, dělat radost ostatním 

- šetrné zacházení s hračkami, pomůckami, knížkami 

 

Nabídka okruhů činností: 

- četbou pohádek, příběhů, vyprávěním, prohlížením obrázků, návštěvou Vánoční výstavy se seznamujeme s tradicemi Mikuláše, čerta, 

anděla; s tradicemi adventu, s přípravami na Vánoce, s pranostikami, s vánočními symboly, s tradicí Tří králů a s charitativní akcí Tříkrálové 

sbírky spojenou s touto tradicí 

- vypravováním, rozhovorem, výtvarnými činnostmi vyjadřujeme svá přání, své pocity a zážitky 

- využíváme různé materiály a výtvarné techniky k rozvíjení jemné motoriky při tvoření výzdoby MŠ, dárků a přáníček pro rodiče 

- „Mikulášská nadílka“ – zpíváme písně, přednášíme básně o Mikuláši, čertovi, andělovi 

- „Mikuláš, čert, anděl“ – popisujeme, určujeme vlastnosti, pohybově vyjadřujeme, tvoříme protiklady, zvukově, mimicky napodobujeme, 

výtvarně vystihujeme jednotlivé postavy, procvičujeme gymnastiku mluvidel 

- námětovými, konstruktivními, dramatickými, společenskými, pohybovými, hudebně pohybovými hrami, cvičením, tanečky, poslechem 

vánočních písní, koled, pohádek, příběhů, vyhledáváním Vánoc v knihách, časopisech, navozujeme příjemnou vánoční atmosféru ve třídě 

- vymýšlíme vánoční hádanky 

- smyslovými hrami vnímáme a rozlišujeme různé vůně, zvuky, předměty (hračky), poznáváme různé chutě 

- rozvíjíme jemnou motoriku prací s různými těsty – perníkové, na vánoční cukroví 

- pozorováním objektů, předmětů a hraček určujeme jejich vlastnosti, charakteristické znaky, funkce, počet, polohu (velikost, barva, tvar, 

materiál, nahoře, dole, vedle, pod, nad,…) 

- zdobíme a odstrojujeme vánoční stromeček, třídíme ozdoby podle barvy, velikosti a tvaru, počítáme 

- radostně a toužebně očekáváme příchod Ježíška do naší třídy, těšíme se na dárky 
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- „Vánoční besídka“ – rozvíjíme hudební cítění zpíváním vánočních písní a koled, přednášíme básně, tancujeme, doprovázíme se hrou na 

tělo, na dětské hudební nástroje, užíváme si vánoční pohodu v MŠ, zažíváme společnou radost se svými nejbližšími, předáváme dárečky, 

přáníčka 

- popisováním nových hraček rozšiřujeme slovní zásobu o přídavná jména 

- vycházkami, pozorováním, rozhovorem se seznamujeme s vánoční výzdobou a vánočními symboly v obci - věnce, svícny, kapři v kádích, 

osvětlení, ozdobené stromečky,… 

- hledáme vhodné místo pro nové hračky nadělené Ježíškem v MŠ, šetrně zacházíme a ukládáme hračky na stále stejné místo 

- předčítáme z knížek nadělených pod stromeček 

- rozvíjíme souvislé vyjadřování, správnou výslovnost vypravováním, rozhovorem o přípravách na Vánoce u nás doma, o Vánocích 

- přineseme si do MŠ hračku od Ježíška, která nám udělala největší radost 

-  „Tři králové“ – jmenujeme, určujeme počáteční hlásku, rytmizujeme, zpíváme a posloucháme koledu, pohádku na PC, pohybově 

vyjadřujeme, tvoříme 

 

Očekávané výstupy: 

- mít povědomí o lidových zvycích a tradicích (Mikuláš, čert, anděl, advent, Vánoce, Tři králové) 

- přiměřeně reagovat, ovládnout se v různých situacích (Mikulášská nadílka, Vánoční besídka) 

- prožívat radost z tajemného očekávání 

- vyjádřit a zhodnotit prožitky: co se mi líbilo x nelíbilo a proč? 

- spontánně vyprávět zážitky, správně vyslovovat, vést rozhovor, komunikovat s druhými 

- přirozeně projevovat radost ze zvládnutého (zpěv písní a koled, přednes básní, tanečky, výroba přání, dárků, dekorací,…) 

- zvládat výtvarné činnosti, výtvarné techniky 

- spolupracovat s učitelkami i dětmi ve třídě 

- pozorně poslouchat, vnímat hlavní myšlenku v pohádce, příběhu, zopakovat děj 

- uvědomit si, že můžeme mít radost nejen z dostávání, ale i z dávání dárků 

- vnímat kulturní podněty a jejich krásu (Vánoční výstava) 

- udržovat pořádek v hračkách, zvládat jednoduché úklidové práce 

- zapamatovat si krátký text (písničku, básničku,…), pohyb (tanečky, PH, HPH,…) 

- zacházet s dětskými hudebními nástroji 

- rozlišit základní geometrické tvary, barvy, velikost, materiál, vlastnosti, znaky, polohu,… 



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVÁCÍ PROGRAM – Škola plná pohody po celý rok 

 

30 

- zvládnout orientaci v číselné řadě 1-10 

 

 

Integrovaný blok:          Paní Zima čaruje 

              Charakteristika: 

Vánoce by měly být bílé, i další dva měsíce po nich. Pokud to počasí zařídí, budou se děti radovat ze sněhu a ledu, nastane čas zimních sportů a 

dalších radovánek. Uvědomíme si, že pobyt a pohyb na čerstvém vzduchu, volba správného zimního oblečení, otužování, přísun vitamínů jsou 

důležité pro naše zdraví.  

Dlouhé zimní večery jsou jako stvořené pro pohádkové příběhy, seznamování se s pohádkovými bytostmi, pro hledání moudra a poučení 

z pohádek.  

Zima je krásná, ale může být i krutá ke zvířátkům a ptákům. Péče člověka o ně je nutná pro jejich přežití v mrazivém zimním období.  

Masopustní veselí a karnevalové reje pak všem oznámí, že dlouhá paní zima musí ustoupit prvním jarním paprskům. 

 

Vzdělávací cíle: 

- Rozvoj a užívání všech smyslů 

- Rozvoj schopností přizpůsobovat se podmínkám vnějšího prostředí i jeho změnám 

- Rozvoj řečových schopností a jazykových dovedností (vnímání, naslouchání, porozumění, výslovnosti, mluvního projevu, vyjadřování) 

- Osvojení si elementárních poznatků, schopností a dovedností důležitých pro rozvíjení vztahu dítěte ke svým vrstevníkům 

- Pochopení, že změny způsobené lidskou činností mohou prostředí chránit a zlepšovat, ale také poškozovat a ničit 

- Osvojení si poznatků o těle a jeho zdraví, vytváření zdravých životních návyků 

- Osvojení si základních poznatků o zimním prostředí, ve kterém dítě žije 

- Vytváření elementárního povědomí o širším přírodním prostředí, o jeho proměnách 

- Rozvoj schopnosti přizpůsobovat se podmínkám vnějšího zimního prostředí i jeho změnám, vytvářet pozitivní vztah k němu 

- Vytváření elementárního povědomí o širším přírodním prostředí, o jeho rozmanitosti, vývoji a neustálých proměnách a o vlastní 

sounáležitosti se zimní přírodou proměnách a o vlastí sounáležitosti se zimní přírodou 

- Seznamovaní se s pravidly chování ve vztahu k druhému (ke zvířatům,…) 

- Rozvoj pohybových schopností a zdokonalování dovedností v oblasti hrubé a jemné motoriky  

- Rozvoj zájmu o další sdělení poznatků a dovedností formou výtvarného, hudebního, pohybového, dramatického provedení 

- Seznamování se světem kultury 

- Rozvoj interaktivních a komunikativních dovedností verbálních i neverbálních  
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- Poznávání jiných kultur 

- Rozvoj přirozených poznávacích citů (zvídavost, zájem, radost z objevování) 

- Ovládání pohybového aparátu a tělesných funkcí  

- Rozvoj fyzické i psychické zdatnosti 

- Rozvoj řečových schopností a jazykových dovedností 

- Uvědomění si vlastního těla 

- Osvojení si poznatků o těle a jeho zdraví 

- Osvojení si poznatků a dovedností potřebných k vykonávání jednoduchých činností v péči při spoluvytváření zdravého a bezpečného 

prostředí a k ochraně dítěte před jeho nebezpečnými vlivy 

  

Nabídka okruhu činností: 

- Znát charakteristické znaky počasí  

- Přirozeně a zprostředkovaně sledovat změny počasí, přírodní jevy a děje 

- Posilování přirozeně poznávacích schopností dětí týkajících se ochrany zdraví 

- Získat povědomí jak se chránit chladu, větru, dešti, sněhu – vhodné oblečení 

- Pozorování a pokusy se sněhem – vliv počasí na sníh, bobování,  

- Zvládat překážky v různém prostředí 

- Procvičování jemné motoriky – mačkání sněhu – koule 

- Rozvíjet pohybové dovednosti a schopnosti přizpůsobit se změnám při zimním sportování – sáňkování, bobování 

- Mít povědomí o ochraně některých způsobech ochrany svého zdraví a bezpečí – prevence úrazů 

- Přirozené i zprostředkované poznáváni přírodního okolí 

- Komentování zážitků a aktivit 

- Určování a pojmenování jednotlivých druhů oblečení, barvy, materiálů,…. 

- Poznávání hlavních znaků zimního období – krátké dny, nízké teploty, sníh, led,….¨ 

- Prohlížení knih se zimní tématikou 

- Rozdíly v ročních obdobích 

- Pozorování zvířátek a ptáčků 

- Pozorování stop ve sněhu – zvířat 

- Volně žijící zvířata, charakteristické vlastnosti, způsob života a obživy v zimě 
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- Krmení ptáčků – sypání do krmítek 

- Sledování pohádek obohacujících a rozvíjejících děti 

- Druhy knih, kde knihy koupíme, půjčíme,… 

- Návštěva knihovny 

- Prohlížení vlastních oblíbených knih donesených z domova 

- Rozvoj pracovních a výtvarných činností  

- Dramatizace známých pohádek 

- Vyprávět děj pohádky podle obrázků 

- Přiřadit postavy do správné pohádky 

- Rozvoj jemné motoriky – navlékání korálků pro princeznu 

- Osvojení si písní ze známých pohádek 

- Učit se u lidí poznávat růst těla a jeho základní proměny 

- Ukázka obrázků určitých orgánů v lidském těle 

 

Očekávané výstupy: 

-  Samostatně se oblékat, mít povědomí jak se chránit před nepřízní počasí 

- Znát co je škodlivé, nebezpečné a neovlivnitelné – vítr, déšť, záplavy, mráz, zima,… 

- Uvědomovat si proměny přírody vlivem ročního období 

- Znát charakteristické znaky ročního období 

- Všímat si dění a změn v přírodě a svém okolí 

- Získat povědomí o různém skupenství vody 

- Pohybovat se koordinovaně a bezpečně v přírodním terénu – sníh, led,… 

- Dodržovat dohodnutá pravidla 

- Pojmenovat většinu toho, čím je dítě obklopeno 

- Postupovat a učit se podle pokynů a instrukcí 

- Vnímat hlavní myšlenku v pohádce – zopakovat děj 

- Rozlišovat společensky nežádoucí chování vnímat co je lež, nespravedlnost, ubližování, lhostejnost,… 

- Rozvíjet povědomí o způsobech ochrany zdraví a bezpečí 

- Pohybově a slovně vyjádřit napodobit postavu z pohádky 
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- Správně zacházet s knihou 

- Poznávat charakteristické vlastnosti pohádkových hrdinů 

- Pojmenovat viditelné části těla 

- Mít poznatky o zdravém životním stylu, o správném způsobu života 

- Mít poznatky o důležitosti zeleniny a ovoce v našem jídelníčku 

- Mít poznatky o tom kam se obrátit v případě nemoci nebo úrazu 

- Zhodnotit a vyjádřit – co se mi líbilo x nelíbilo 

 

Integrovaný blok:        Svátky jara 

 
Charakteristika: 

 

Děti již poznaly prostřednictvím nejrůznějších činností období podzim a zimu. S příchodem jarního sluníčka začnou více chodit na zahradu, do 

parku, do lesa, Děti vnímají změny v okolní přírodě a seznamují se s prvními znaky jara, těší se na návrat ptáčků, kteří se k nám vrátili z teplých 

krajin, na postupně se obalující větvičky květem a listím. Setkávají se také s prvky lidových tradic, se zvyky lidí, které se k tomuto ročnímu období 

váží. Při různých oslavách (Velikonoce, Svátek květin, čarodějnice, Svátek matek, Den dětí) se u dětí prohlubuje citový vztah k rodině, k matce, k 

našemu národu a také k sobě navzájem. Děti se do těchto oslav aktivně zapojují. 

 

Vzdělávací cíle: 

- osvojit si základní poznatky o přírodě a přírodních jevech 

- rozvíjet kladný vztah k přírodě 

- pojmenovat a zapamatovat si jarní květiny a stromy 

- citlivě vnímat přírodní změny a rozumět tomu, proč se dějí 

- určování a třídění předmětů, které do přírody patří a nepatří 

- dokázat rozlišovat přírodu živou a neživou 

- posilovat a prohlubovat vztah k tradicím a zvykům své země 

- rozumět pojmům: masopust, karneval, Velikonoce, čarodějnice, Svátek matek, Den dětí, tradice, 

  pohádka, fantazie 

- rozvíjet vztahy s lidmi, kteří patří do jeho rodiny a vnímat pocit sounáležitosti a respektu 
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- chápat a rozlišovat emoce lidí, učit se vnímat potřeby druhých, umět pomáhat, dávat, obdarovávat 

   či dělat radost 

- osvojovat znalosti, společně s praktickými dovednostmi 

- upevňování základních pohybových dovedností – chůze, běh, skok, lezení 

- zdokonalování se v zacházení s předměty denní potřeby 

- rozvíjení jemné motoriky prstů – stříhání, navlékání 

- rozvíjení a upevňování kreslení, malování, skládání, modelování, stříhání 

- péče o správnou výslovnost dětí ve spolupráci s rodinou 

- rozvíjení kooperativních dovedností 

 

Nabídka okruhů činností: 

- prohlížení knih a encyklopedií s jarní přírodou 

- rozhovory u obrázků jaro na zahrádce, v lese, na louce 

- vyprávění o tom, co děti slyšely nebo viděly o jarní přírodě – při pobytu venku nebo u obrázků na 

   magnetické tabuli 

- popisem, rozhovorem a s využitím obrázků procvičujeme hlavní znaky jara 

- řešíme hádanky o jaru 

- vycházkami, pozorováním, rozhovorem se seznamujeme s přírodou v blízkém okolí MŠ 

- poznávání a oslava lidových tradic, veselic, zvyků a slavností 

- společné aktivity, setkávání, povídání, sdílení, četba, vyprávění, rýmování, zpívání, pohybové 

  vyjádření a prožití 

- hry a modelové situace pro respektování a upevňování pravidel ve vztahu k ostatním 

  upevňovat vhodné chování při společných akcích a vytváření základu kolektivního cítění 

- sportovní, hudební a pohybové hry, dramatické činnosti a kooperativní činnosti s ostatními dětmi 

  poučení o možných nebezpečných situacích a dítěti dostupných způsobech jak se chránit (požár,      

  povodeň, povětrnostní jevy) 

- práce s grafickým listem 

- kreslení, obkreslování, vystřihování, lepení, malování, modelování 

- určování prvního a posledního písmene ve slově 

- určování základních barev a tvarů, počty a množství 
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- určování příslovce místa – nahoře, dole, uprostřed, mezi, vpravo, vlevo 

 

 

Očekávané výstupy: 

- chápat a orientovat se ve střídání ročních období a s tím spojených přírodních změn 

- vyjmenovat typické znaky jarního období 

- uvědomovat si, jak se chovat v přírodě i k přírodě 

- být citlivý k přírodě 

- vnímat a rozlišovat pomocí všech smyslů -zrak, chuť, hmat, čich 

- umět pojmenovat to co vidíme 

- umět rozlišovat svět fantazie od reálného světa 

- uvědomovat si a dodržovat způsoby ochrany osobního zdraví 

- orientovat se v příbuzenských vztazích (užších, širších) 

- dodržovat předem určená pravidla her, hrát fair play 

- umět vyjádřit svou představu pomocí výtvarného projevu, dramatizací, pohybem 

- uplatňovat svá přání a potřeby s ohledem na druhé, řešit konflikty dohodou 

  mít základní představu o tom, co je dobré a co je špatné, co se smí a co se nesmí 

- zhodnotit, co se mi líbilo x nelíbilo, proč? 

- projevovat zájem o knížky, soustředit se na poslech, umět se vyjádřit 

- umět pracovat podle pokynů a postupně prodlužovat dobu soustředění 

 

 

 

Integrovaný blok:        Kde zvířátka bydlí 

 

Charakteristika: 

Se zvířaty se děti setkávají na každém kroku. Ať už je to doma, v přírodě nebo zprostředkovaně v příbězích a pohádkách. Zvířátka jsou u dětí velmi 

oblíbeným tématem. Naším záměrem je prohlubovat u nich poznatky ze světa zvířat, seznamovat je se způsobem jejich života, poznávat jak jsou 

užitečná pro člověka, jak se lidé ke zvířatům chovají, pečují o ně. Děti se seznamují s pravidly vzájemného soužití zvířat a lidí. 
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Vzdělávací cíle: 

- seznámení se světem zvířat, osvojení si základních poznatků o nich 

- seznámení s prostředím, ve kterém zvířata žijí 

- vytváření pravidel vzájemného chování ke zvířatům 

- zapamatovat si názvy zvířat 

- pojmenovat a vytleskat názvy zvířat 

- poznávání zvířat, jak jsou užitečná pro člověka 

- získané poznatky o zvířatech umět využít v různých situacích a při dalším učení 

- pomáhat pečovat o zvířata, uvědomovat si důležitost a užitečnost tohoto chování 

- pojmenování a rozdělení zvířat na domácí a exotická 

- seznámení s úlohou včel v přírodě 

- upevňování základních pohybových dovedností – chůze, běh, skok, lezení 

- zdokonalování se v zacházení s předměty běžné potřeby 

- rozvíjení jemné motoriky prstů 

- rozvíjení a upevňování kreslení, malování, skládání, modelování, stříhání 

- péče o správnou výslovnost dětí ve spolupráci s rodinou 

- rozvíjení kooperativních dovedností 

- osvojovat si znalosti společně s praktickými dovednostmi 

 

Nabídka okruhů činností: 

- prohlížení knih a encyklopedii se zvířaty 

- rozhovor u obrázků zvířatech 

- poznávání zvířat, jejich charakteristických znaků i některých detailů, způsobu života a prostředí ve 

  kterém žijí 

- návštěva hospodářských zvířat na statku 

- řešení problémové situace: Můžeme potkat exotická zvířata v lese? Ano/ne. Proč? 

- vycházka k řece Doubravě a pozorování kachen a jejich mláďat 

- dramatizace známých pohádek o zvířátkách 

- napodobit zvuky zvířat 
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- rytmizace názvů zvířat, jejich mláďat a hmyzu 

- za pomoci příběhu (Dědečkova zahrádka) přiblížit dětem důležitost včel 

- pozorování a seznámení s různými druhy hmyzu (slunéčko sedmitečné, včela, mravenec, motýl, 

  pavouk) 

- prohlížení knih a encyklopedií s hmyzem 

- poučení o možných nebezpečných situacích, jak se chovat při píchnutí vosou nebo včelou 

- práce s grafickým listem 

- kreslení, obkreslování, vystřihování, lepení, malování, modelování 

- určování prvního a posledního písmene ve slově 

- určování základních barev a tvarů, počty a množství 

- určování příslovce místa – nahoře, dole, uprostřed, mezi, vpravo, vlevo 

 

Očekávané výstupy: 

- umět poznat a pojmenovat zvířata a jejich mláďata 

- umět rozlišit zvířata domácí, volně žijící a exotická 

- uvědomovat si existenci různých národů a kultur, ve kterých žijí cizokrajná zvířata 

- chápat, že na cizí zvířata se nesahá – nebezpečí kousnutí, nemoci 

- pozorování zvířat při pobytu venku 

- poznat a správně pojmenovat nejznámější druhy hmyzu 

- uvědomovat si, jaký význam má hmyz v přírodě 

- projevovat radost ze zvládnutého a poznaného 

- zachytit a vyjádřit své prožitky – výtvarně a pohybově 

- zhodnotit a vyjádřit: Co se mi líbilo/nelíbilo a proč? 

- umět pojmenovat to co vidíme 

- mít poznatky o nebezpečí, které hrozí od včel a vos – vědět, jak se vyhnout nebezpečí, kam se 

  obrátit pro pomoc, koho přivolat 

- doprovázet pohyb zpěvem při pohybových hrách, při chůzi a rytmických činnostech 

- projevovat zájem o knížky, soustředit se na poslech, umět se vyjádřit 

- umět pracovat podle pokynů a postupně prodlužovat dobu soustředění 

- umět se orientovat v prostor 
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Integrovaný blok :  Cesta na prázdniny 

Charakteristika:  

Léto, jako každé roční období, přináší dětem plno zážitků, podnětů a radostí. Těší se na společné prázdniny s rodiči, sourozenci, navštíví a poznají 

nová místa a prostředí - u babičky, dědy, v přírodě, u moře. Léto jim umožní poznat z blízka život na louce, v lese, u rybníka a vydovádět se při 

letních radovánkách. Na nás dospělých je upozornit děti, jak se při nich chovat a tak si chránit své zdraví. Přirozenou cestou se dítě setkává 

s dopravními prostředky. Při dopravních situacích přichází do styku s prvními zkušenostmi z oblasti dopravy, dozvídá se o důležitosti pravidel 

silničního provozu i o nebezpečí při jejich porušení. Než se však děti rozutečou na prázdniny, rozloučí se s kamarády, hlavně s těmi, kteří odcházejí 

do základní školy.  

 

Vzdělávací cíle: 

-pojmenování dopravních prostředků a jejich rozlišování podle vzhledu, způsobu pohybu, velikosti, barvy, podle zvuku, podle počtu do 6, 10……, 

podle určení začátečního nebo konečného písmene, dělení slov na slabiky a jejich rytmizace, rozlišit krátké a dlouhé samohlásky 

-dodržování dopravních pravidel na silnici, železnici, na vodě, ve vzduchu 

-zdokonalování bezpečného pohybu na ulici 

-vědomé napodobování dle vzoru, pokynů učitelky a následně samostatně  

-rozlišování správného x nesprávného chování v dopravním provozu 

--upevnění znalostí o některých profesích pracujících lidí vztahující se k daným tématům 

-seznámení se světem lidí 

-seznámení se s nejbližším okolím MŠ a s místem, kde žiji (vesnice),  pozorování, určování typických znaků vesnice– pobyty venku 

-orientování se v nejbližším okolí MŠ- pobyty venku 

-poznávání, že lidé na celém světě žijí v určitých a různých společenstvích a podmínkách, ve kterých respektují společná pravidla soužití 

-poznávání a rozlišování jiných kultur, národností 

-osvojení si základních společenských návyků 

-upevnění kamarádských vztahů mezi dětmi  - loučení s předškoláky 

 

Nabídka okruhů činností: 

-přímým pozorováním při pobytu venku, rozhovorem, popisem, četbou, prohlížením obrázků se seznamujeme s prostředím, které nás obklopuje 

-dětem přibližujeme dopravní situace, život u nás na vesnici, ve městě,  na celé planetě Země prostřednictvím knih, encyklopedií, čteme příběhy  

či pohádky , které se vztahují k danému tématu 

-procvičujeme pojmy časové ( ráno, poledne, večer) i prostorové ( nahoře, dole, uprostřed, vlevo, vpravo, hned za, hned před)  
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-učíme se básničky, písničky, dáváme si hádanky  vztahující se k danému tématu 

-námětovými hrami „Na dopravu“, „Bolek a Lolek cestují po světě“, stavíme z kostek - „Město x vesnice“ ( určujeme společné a lišící se znaky ) 

„přehráváme“ situace z těchto míst,  upevňuje se jemná motorika  

-pohybovými hrami si procvičujeme správné chování a pohotová reakce v dopravním provozu- „ Na barevná auta“, „Na vlak“, „Na autobus“ 

-učíme se správnému chování v dopravních situacích i prostřednictvím divadelních představení, návštěvou POLICIE ČR v MŠ –  vysvětlí situace a 

poučí děti     

-experimentujeme a vymýšlíme hádanky o daném tématu 

-problémovými situacemi vedeme děti k hlubšímu přemýšlení a hledání jiné možné cesty nebo jiné řešení dané  situace 

 

Očekávané výstupy: 

-pohybovat se bezpečně a koordinovaně ve skupině dětí 

-znát a dodržovat základní pravidla chování na chodníku, na ulici při přecházení, rozumět světelné signalizaci – rozlišovat barevné označení na 

semaforu 

-uposlechnout pokynů dospělého a  řídit se jimi, respektovat ho 

-rozlišovat zvuky a tóny  

-vnímat a rozlišovat pomocí všech smyslů – sluch, zrak,… 

-rozlišovat obrazné symboly – dopravní značky, důležitá telefonní čísla 

-mít poznatky o existenci jiných zemí, národů, kultur- znát jejich typické znaky, přírodní podmínky, oblečení, zvyky, stravu, stavby, zvířata…. 

-přizpůsobit se společnému programu a začlenit se do skupiny 

-všímat si dění změn v okolní přírodě- vědět , kteří živočichové žijí ve vodě, u vody…… 

-uvědomit si důležitost vody pro náš život – neznečišťovat ji, neplýtvat s ní, mít základní informace o koloběhu vody v přírodě 

-zhodnotit – co se mi líbilo x nelíbilo a proč? 

-mít povědomí, kde v případě potřeby hledat pomoc 

-poznat některá písmena, číslice - „znalost“ čísel – 155, 150, 158 

-poznat napsané svoje jméno, pokusit se o jeho samotné napsání, popř. i příjmení, znát své jméno, příjmení,  věk, bydliště 

-chápat  základní číselné  a matematické pojmy, elementární matematické  souvislosti ( porovnávat, třídit podle určeného pravidla) 

-orientovat se  v elementárním počtu do 6, chápat číselnou řadu do 10, časové pojmy – teď, dnes, včera, zítra, ráno, večer…….. 

-ve známých a opakujících se situacích a v situacích, kterým rozumí, ovládat svoje city a přizpůsobovat jim své chování 

-znát základní zásady zdravého životního stylu (pohyb, sport, hygiena, zdravá výživa, pobyt v přírodě, otužování), rozlišovat, co prospívá zdraví a 

co mu škodí, neohrožovat zdraví, bezpečí a pohodu svou ani druhých. 
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Obohacení vzdělávací nabídky Interaktivní školičkou. 

• „Interaktivní školička“ - pro individuální, skupinové a frontální hry s dětmi předškolního věku, které obohatí vzdělávání dítěte od 4 do 7 

let o zajímavé činnosti na celý školní rok. Využití v tabletech. 

• Základem pro vzdělávání dítěte je hra. Soubor je tvořen z tematicky zaměřených interaktivních programů pro celoroční předškolní 

vzdělávání.  

• Interaktivní školička  obsahuje 16 interaktivních programů. Dítě v nich provází a úkoly mu nabízí vždy jiná, milá animovaná postavička, 

která se s dítětem raduje při splnění úkolů. 

 

Pravidla práce s tablety. 

• Práce u jednoho stolečku za asistence učitelky. 

• Využívat v odpoledních hodinách nebo v čase zkráceného odpočinku. 

• Práci na tabletu nejdéle 20 minut. 
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11 Dílčí záměry a programy 

Programy zdravotně preventivní  

- zdravotní cvičení s různým náčiním a nářadím, 

-  tělovýchovná cvičení v tělocvičně ZŠ Vrdy – pro děti 5-6leté, 

-  plavání pro děti 5-6 leté, 

- přednášky „První pomoc,“ 

- ve spolupráci s rodiči vyšetření zraku dětí odbornou firmou. 

 

• Jóga pohybové hrátky  

Motto: „Máme rádi svoje tělo“ 

Časový rámec: Celoroční projekt 

Věková skupina: 3 – 6 let 

Cvičení bude probíhat vždy v sudý týden v úterý a ve čtvrtek od 15.15. - 15.45. hodin, s dětmi, 

které projeví zájem. Jednotlivé prvky Jógy se promítnou i do zdravotních cvičení při dopoledních 

činnostech. 

Hlavním cílem cvičení a her je především učit děti uvědomit si své tělo, své pocity a cítit se ve 

svém těle  „jako doma“. Pří józe cvičíme, hrajeme si a odpočíváme. Učíme se při tom 

„poslouchat“, vnímat, co nám „povídá“ naše tělo. Dalo by se také říct, že jóga je vlastně vše, co 

děláme vědomě, měla by být nesoutěžní, dynamická a vycházet z momentálního naladění a 

energie dětí a měla by dětem přinášet harmonii. 

Naše cvičení bude probíhat v nesoutěžním duchu a bude vytvářet bezpečný prostor, ve kterém 

se naučíme respektovat své potřeby i své okolí. V komplexním cvičení inspirovaným dospělou 

jógou a přizpůsobené dětem na míru, skrze hru, budeme dětem přinášet lepší fyzickou i 

psychickou zdatnost, zdravé sebe-vědomí a učit se být více vnímavé k sobě i ke svému okolí. 

 

Dílčí vzdělávací cíle: 

1. Rozvoj fyzické kondice a správného držení těla, koordinace, pohybu a rovnováhy 

2. Uvědomování si svého těla, svých pocitů a emocí a poznávání a přijetí svých silných a slabých 

stránek 

3. Rozvoj soustředění, trénink paměti, umění relaxovat 

4. Rozvoj psychické kondice, snadnější zvládání stresových situací 

5. Rozvoj představivosti, respektu a úctě k sobě i k okolí, ohleduplnosti, sebevědomí, radosti a 

pozitivního naladění a prožitkového učení. 

 

Návrh obsahu činností 

- cvičení v pravidelný čas 

- společný rituál prováděný dvakrát týdně 30 minut 

- cvičení v kruhu na podložkách 

- cvičení v ponožkách, v pohodlném oblečení, v čisté a vyvětrané místnosti 
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- respektovat vždy aktuální náladu a energii dětí, střídat klidnější a dynamičtější aktivity 

- cvičení by mělo být partnerské, nehodnotící, nesrovnávací 

- cvičení podle jógových karet, formou hry 

- cvičení za pomocí příběhů, básniček, písniček 

- cvičení v pozicích v krátkých výdržích a  co nejkratších zádržích dechu 

- cvičení je dobrovolné, ne za nějakou  odměnu, odměnou je radost z pohybu 

-  bereme do cvičení nápady dětí, vymýšlíme společné vlastní názvy pozic, volíme pohybové 

aktivity, které zlepšují koordinační schopnosti, obratnost, vytrvalost a sílu. 

-seznámení a vysvětlení pojmů a klíčových slov :  základní jógové pozice, jógová pohádka, jógový 

příběh, jógová sestava, jógová rozcvička, pojmenování emocí, čarování, chci vidět, sochaři, 

chybějící karta. 

 

Konkretizované očekávané výstupy: 

děti si dokáží uvědomit své tělo 

 získávají pružnější a zdravější tělo i mysl                           

vědomě napodobují pohyb 

zvládnout základní pohybové dovednosti a prostorovou orientaci 

vnímat a rozlišovat pomocí všech smyslů 

zlepší se jim koordinace i rovnováha 

budou se umět lépe soustředit 

popsat situaci skutečnou i podle obrázku 

chápat prostorové pojmy – vlevo, vpravo, nahoře, dole…. 

všímat si změn na svém těle 

pečovat o své tělo, o jeho potřeby 

napodobit cvik podle vzoru 

poznat a pojmenovat většinu toho, čím je obklopeno 

prožívat radost ze zvládnutého 

být citlivý ke svému tělu 

těšit se z hezkých a příjemných zážitků 

zachytit a vyjádřit své prožitky 

rozšíření poznatků o svém těle a jeho potřebách 

 osvojení si elementárních poznatků o svém těle 

 pochopit, že vše kolem nás se mění 

zhodnotit, co se mi líbilo x nelíbilo a proč 

 

Každé středisko má zpracovaný vlastní Preventivní program (včetně prevence sociálně patologických 

jevů) podle:  



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVÁCÍ PROGRAM – Škola plná pohody po celý rok 

 

43 

Metodického pokynu MŠMT k primární prevenci sociálně patologických jevů u dětí, žáků a studentů ve 

školách a školských zařízení,   

Metodického pokynu MŠMT k prevenci a řešení šikanování mezi žáky škol a školských zařízení.  

 

 

Do průběhu vzdělávání je zařazován rozšiřující specifický Program environmetálního vzdělávání, výchovy 

a osvěty. Mateřská škola je členem Středočeské Mrkvičky, která ve spolupráci s ekocentry realizuje 

environmentální výchovu pro mateřské školy a pořádá pro děti výukové programy, organizuje semináře 

pro učitelky a pravidelně nám zasílá odborné a pracovní materiály pro učitelky a děti.  

- Program environmetálního vzdělávání je realizován většinou při pobytu venku,  

- je určen pro všechny děti. 

 

 

Projekt  Na zahradě od podzimu do léta (environmentální výchova) + MŠ Školská 

• Motto: „Proti všemu zdání zahradník se nerodí ze semene, výhonku, cibule, hlízy ani štupru, nýbrž 

• vzniká zkušeností, okolím a přírodními podmínkami“ ( Karel Čapek – Zahradníkův rok) 

• Časový rámec: Celoroční projekt 

• Věková skupina: 3 – 6 let 

• Tematický celek je rozdělen do čtyř dílčích tematických okruhů, dle ročních období a je propojen 

• s výtvarným a grafickým zpracováním. 

• Hlavním cílem je prohloubit elementární znalosti dětí o našem životním prostředí, o změnách 

• v přírodě, které souvisejí se střídáním ročních období . Hravou formou chceme děti vést 

• k porozumění, že změny v přírodě jsou přirozené a samozřejmé. Povedeme děti k přirozené práci 

na 

• záhonech, pozorování vývoje rostliny od semínka přes sazenici, rostlinu, plody, jejich využití až po 

• zánik rostliny. 

• Naši práci budeme společně plánovat, budeme o ní hovořit, vy hledávat v knihách, využívat 

• zkušeností dětí z domova, tematicky zařadíme písničky, básničky, budeme experimentovat. 

Inspirací 

• pro přípravu tohoto projektu byl zájem dětí o rostlinu, kterou jsme vypěstovali ze semínka . „Co 

s ní 

• bude dál“. 

• Dílčí vzdělávací cíle: 

• 1. Vytváření elementárního povědomí o širším přírodním prostředí, o jeho rozmanitosti, vývoji a 

• jeho neustálých proměnách. 

• 2 Rozvoj a užívání všech smyslů 

• 3. Rozvoj řečových schopností a jazykových dovedností 

• 4. Posilování přirozených poznávacích citů 

• 5. Rozvoj poznatků, schopností a dovedností umožňujících pocity, získané dojmy a prožitky 

vyjádřit 
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•  

• Návrh obsahu činností 

• -přímá práce na záhoncích 

• -společné diskuze, rozhovory nad obrázky 

• -řešení problémů 

• -dozvídat se nové věci 

• -záměrné pozorování a pojmenování věcí a jevů 

• -určování množství, počtu, první, poslední, mezi, malý, velký 

• -kreslení, malování, obkreslování, vystřihování, lepení, malování 

• -smyslové a psychomotorické hry 

• -konstruktivní a grafické činnosti 

• -rozvíjet pocit sounáležitosti s přírodou a naučit se ji chránit 

• -skupinové práce, dělba práce, kooperace a komunikace v pracovní skupině 

•  

• -pokusy, experimenty, praktické činnosti přímo v přírodě 

• -seznámení a vysvětlení pojmů a klíčových slov : ovzduší, voda, hmyz, hlodavci, hmyzožravci, 

počasí, 

• roční období, ochrana životního prostředí….., hledání možností, jak se aktivně uplatnit při jejich 

• ochraně 

•  

• Konkretizované očekávané výstupy: 

• - děti si dokáží uvědomit rozmanitý svět přírody kolem sebe 

• - pracovat s literaturou a jinými médii, umí vyjádřit své názory, poznatky, 

• myšlenky a pocity, rozvijí svou dovednost pozorování 

• - vědomě napodobit jednoduchý pohyb 

• - zvládnout základní pohybové dovednosti a prostorovou orientaci 

• - vnímat a rozlišovat pomocí všech smyslů 

• - správně vyslovovat 

• - vyjadřovat samostatně a smysluplně myšlenky, pocity 

• - popsat situaci skutečnou i podle obrázku 

• - chápat prostorové pojmy – vlevo, vpravo, nahoře, dole…. 

• - všímat si změn a dění na zahradě 

• - pomáhat pečovat o rostliny – chránit přírodu, živé tvory 

• - vymyslet jednoduchý rým 

• - poznat a pojmenovat většinu toho, čím je obklopeno 

• - prožívat radost ze zvládnutého 

• - být citlivý ve vztahu k přírodě 

• - těšit se z hezkých a příjemných zážitků 

• - zachytit a vyjádřit své prožitky 

• - rozšíření poznatků o přírodě, přírodních jevech 
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• - kladný vztah k životnímu prostředí, být citlivý k přírodě, chápat nutnost její ochrany 

• - osvojení si elementárních poznatků o světě přírody 

• - pochopit, že vše kolem nás se mění 

• - zhodnotit, co se mi líbilo x nelíbilo a proč 

 

V letošním školním roce 2024 – 2025 bychom chtěli v tomto projektu navázat na zkušenosti dětí 
z předchozího školního roku, upevňovat jejich poznatky a rozvíjet o zkušenosti, poznatky a pracovní 
dovednosti nové. 
Vést starší děti k předávání zkušeností nově příchozím dětem – vysvětlení, poučení, názorné předvedení. 
Zapojit děti do plánování „ Co bychom mohli pěstovat a proč“ 
S 5-6 letými dětmi vytvořit obrázkovou a fotografickou dokumentaci „ Od semínka – po semínko (život 
jedné rostliny – slunečnice, hrášek…) 
Zařadit vypěstované ovoce, zeleninu do školního jídelníčku. Obohacovat povědomí dětí o důležitosti 
zdravého stravování. 

 

• Projekt logopedická prevence po celý rok 

Logopedický asistent bude pracovat s dětmi v rámci logopedické prevence. Zaměření se bude týkat 

těchto oblastí: 

Rozvoj komunikačních dovedností 

• popis obrázků v knížkách; 

• podstatná jména, slovesa (co to je?, co dělá?, k čemu to je? atd.); 

• popis předmětů v okolí dítěte; 

• rozvoj tvorby vět podle obrázků, nácvik říkanek, písniček; 

• rozvoj rozumění řeči (ukaž, kde děti házejí míč, kde běhá pejsek, co je vedle pejska, co je na 

nebi); 

• skládání dějových obrázků, vyprávění podle obrázků, vyprávění příběhů, pohádek podle obrázků, 

bez obrázků; 

 

Rozvíjení orientace v čase a prostoru 

• orientace na těle (oči, uši, nos, loket, koleno, prsty atd.); 

• pravolevá orientace; 

• časové vztahy – ráno, večer, dopoledne, odpoledne, snídaně, oběd, večeře, včera, dnes, zítra 

(předškoláci by měli zvládnout dny v týdnu, roční období); 

• vztahy mezi rodinnými příslušníky (jména rodičů, sourozenců), vztahy – teta, strýc, bratranec, 

sestřenice atd. 

Rozvíjení paměti a pozornosti, myšlení 

• opakování slov – dvouslabičných, trojslabičných, slova vytleskáváme, vyťukáváme apod.; 

• opakování vět – začínáme jednoduchými krátkými větami, postupně přidáváme slova (důležité 

je dodržet počet slov ve větě a správný slovosled), písničky, říkanky (můžeme doprovázet 

pohybem); 

• kresba jednoduchého obrázku zpaměti (sněhulák, sluníčko, dům, kytka – jednotlivé tahy za 

sebou); 
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• jednoduché pohybové hry, pozornost – měníme činnosti velmi často (ze začátku např. po dvou 

minutách – např. kreslíme, pak skládáme kostky, pak popisujeme obrázky v knížce), po čase 

intervaly prodlužujeme, nejdříve by dítě nemělo být v činnostech ničím rušeno, postupně 

zavádíme mírné rušivé podněty, navzdory kterým by dítě mělo zvládnout udržet pozornost. 

 

Rozvíjení sluchového vnímání 

• zjišťujeme a zároveň procvičujeme, zda dítě slyší zvuky nebo slova stejně a různě znějící  

 

Individuální logopedickou péči /vyvozování vadné a nesprávné hlásky/ bude provádět logopedický 

asistent pouze pod vedením klinického logopeda /spolupráce s KL v Čáslavi/a s písemným souhlasem 

zákonného zástupce dítěte. 

 

•  Stimulační program Maxík:                                                                                                                                                            

Tento program je určen pro předškolní děti a děti s odloženou školní docházkou a zaměřuje se na rozvoj 

klíčových dovedností a návyků, které jsou nezbytné pro úspěšný nástup do školy. Program podporuje 

rozvoj dětí v oblastech jako jsou motorika, komunikace, sociální dovednosti a kognitivní funkce. Součástí 

programu je také zapojení rodičů, kteří se učí, jak co nejlépe podporovat své děti v domácím prostředí. 

 Cíle:  

• Podpora motorického rozvoje (rozvíjení jemné a hrubé motoriky dětí prostřednictvím 

různých pohybových aktivit). 

• Zlepšení sociálních dovedností (podpora spolupráce a komunikace mezi dětmi, učit děti 

fungovat v kolektivu). 

• Rozvoj kognitivních schopností (stimulačně působit na myšlení a kreativitu dětí 

prostřednictvím her a úkolů, které vyžadují logické uvažování). 

• Podpora emočního rozvoje (pomoc dětem lépe rozumět svým emocím a emocím 

ostatních, učit je zvládat frustraci a stres). 

• Posílení sebevědomí a samostatnosti (vytvářet příležitosti pro děti, aby si vyzkoušely 

nové aktivity a rozvíjely své dovednosti v bezpečném prostředí). 

 

 Očekávané výstupy: 

• Zlepšení v pohybových aktivitách, jako je běh, skákání a manipulace s předměty. 

• Aktivní zapojení do skupinových her a schopnost spolupracovat s ostatními. 

• Zlepšení logického uvažování a řešení problémů, například při plnění úkolů 

• Porozumění svým emocím a umět je vyjádřit.  

• Větší odvaha při zkoušení nových činností a samostatnost v rozhodování v běžných 

situacích. 
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 Metody práce: 

• Hravé aktivity (využití herních metod, které podporují učení a rozvoj dovedností. Může 

zahrnovat pohybové hry, kreativní dílny nebo dramatizace). 

• Skupinové práce (organizace aktivit ve skupinkách, kde děti spolupracují na společných 

úkolech, jako jsou projekty nebo skupinové hry). 

• Individuální přístup (poskytování individuální podpory a úkolů podle potřeb a schopností 

každého dítěte). 

• Pozorování a reflexe (pravidelné pozorování dětí při aktivitách a následná reflexe jejich 

výkonů a chování). 

• Vizuální a hmatové pomůcky (používání různých pomůcek, jako jsou obrázky, 

stavebnice, hračky a materiály, které stimulují smyslové vnímání). 

• Dramatizace a příběhové metody (vytváření příběhů a dramatizace situací, které 

dětem pomohou zpracovat emoce a sociální interakce). 

• Multisenzorické aktivity (aktivity, které zapojují více smyslů (např. hmat, zrak, sluch), 

jako jsou hry s vodou, pískem nebo materiály různých textur).¨ 

 

 

Ekohrátky – Recyklohraní aneb ukliďme si svět 

Motto: „SPOLEČNĚ ZA LEPŠÍ ZEMI“. 

 Časový rámec: celoroční projekt.  

Věková skupina: 3-6 let. 

Počáteční hodnocení „Ekoaktivit“ - připomenutí si činnosti, které by se mohly k tomuto tématu 

vztahovat, hodnocení dětmi , učitelkou. 

Smyslem projektu je rozvíjet u dětí prostřednictvím různých činností kladný vztah k sobě, okolí a 

prostředí, ve kterém žijeme, k přírodě ať živé či neživé. Naším cílem je vést děti k zodpovědnosti za vlastní 

chování. Děti se učí poznávat a chápat, že lidská činnost může životní prostředí chránit, ale také poškodit. 

KONKRÉTNÍ CÍLE 

 • Vytvoření povědomí o vlastní sounáležitosti se světem, se živou a neživou přírodou, lidmi, 

     společností, planetou zemí. 

 • Osvojení si poznatků a dovedností potřebných k vykonávání jednoduchých činností v péči o 

     okolí při spoluvytváření zdravého a bezpečného prostředí. 

 • Vytvořit u dětí odpovědný postoj k životnímu prostředí – aktivně chránit přírodu. 

OČEKÁVANÉ VÝSTUPY 

 • Znát, co je v přírodě škodlivé, být k ní citlivý. 

 • Mít znalosti o možnosti třídění odpadu. 

 • Pomáhat pečovat o okolní životní prostředí (dbát o pořádek a čistotu, nakládat vhodným 

    způsobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvářet pohodu prostředí, chránit přírodu  
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                  v okolí, živé tvory apod.). 

 • Vnímat, že svět má svůj řád, že je rozmanitý a pozoruhodný, pestrý a různorodý – jak svět 

    přírody tak svět lidí. 

 • Všímat si změn a dění v přírodě. 

 • Rozlišovat aktivity, které mohou zdraví okolního prostředí podporovat a které je mohou 

    poškozovat, všímat si škod a nepořádku, upozornit na ně. 

 • Znát význam životního prostředí pro člověka. 

 

NABÍDKA ČINNOSTÍ 

Budeme celoročně využívat školní zahradu, ve které máme vyvýšené záhony, různé druhy     

stromů a travnatou plochu. Vše nám bude sloužit k tomu, aby se děti seznamovaly s okolím     

mateřské školy, sledovaly rozmanitost přírody, prostřednictvím různých činností poznávaly a     

pojmenovávaly svět kolem nás. 

Děti se budou seznamovat s tříděním odpadů. Naučí se, k čemu je vůbec dobré třídit odpad,     na 

jaké druhy se třídí a kam se odpad ukládá. 

Pozorování: sledovat stromy a rostliny během roku (jak se mění), ptactvo, které přiletí do krmítka… 

Pokusy: sběr přírodního materiálu během vycházek a následné zkoumání pod mikroskopem a lupou, 

jak se chová sníh v teple… 

Pracovní aktivity: sběr spadaných větví, kaštanů, žaludů, tvorba z odpadového materiálu a přírodnin… 

Využití knih, encyklopedií a dalších médií, obrazového materiálu, ekologicky motivované herní aktivity 

(ekohry), výukových programů… 

 

PODZIM 

- Pozorování změn v přírodě (barva listů…). 

- Sběr přírodního materiálu na pracovní a výtvarné činnosti. 

- Pojmenování, třídění, zkoumání, otiskování, ochutnávání, malování přírodnin. 

- Třídění odpadů – seznámení s principem recyklace a důležitostí omezení vzniku odpadu. 

- Příprava krmítka na zimu. 

- Příprava zahrady na zimu (hrabání listí). 

- Ovoce, zelenina – třídění, ochutnávání… 

- Poznávání zvířat žijících v lese, na poli (jejich příprava na zimu). 

- Orientace v obci (poznáváme okolí MŠ). 

- Příchod chladnějšího počasí – změna v oblékání, recyklace oblečení. 

 

ZIMA 

- Pozorování změn v přírodě (opadané listí, změna teploty, jinovatka, sníh…). 

-  Vánoční zvyky a obyčeje. 
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- Výrobky z odpadového materiálu. 

- Třídění odpadů během pracovních a výtvarných činností. 

- Tradiční zdobení perníčků. 

- Pozorování vlastností sněhu, stopy zvěře ve sněhu (vycházky na Tupárov). 

- Sypání krmení ptáčkům do krmítka, zavěšení lojových koulí na stromy. 

- Stavíme sněhuláky. 

- Příprava na vánoční svátky, tvoření s rodiči (využití odpadového materiálu a přírodnin). 

- Výroba řetězů z odpadového materiálu. 

- Jak zimu přečkají zvířátka ve volné přírodě. 

- Jak se chovat při zimních sportech (bezpečnost). 

- Důležitost ovoce a zeleniny ve stravě – zdraví x nemoci. 

 

JARO 

- Vynášení Morany, vítání jara. 

- Třídíme odpad (papír, sklo, plasty…) seznámení s místy na třídění odpadu v obci, k čemu slouží sběrný 

dvůr. 

- Co se děje s přírodou na jaře – pozorování změn v přírodě (rostliny, mláďata …). 

- Poznávání důležitých míst v obci. 

- Výroba „Odpaďáčka“ – využití pouze odpadového materiálu. 

- Velikonoční zvyky a obyčeje. 

- Výtvarné a pracovní činnosti s využitím přírodních materiálů. 

- Sejeme semínka (pozorování vývoje rostliny). 

- Využití odpadového materiálu. 

- Seznámení s dopravními prostředky – bezpečnost, vztah k přírodě (proč využít kola, koloběžky, brusle     

   neničí přírodu, auta ano. 

- Den Země – proč se musíme o naši planetu starat a neubližovat jí. 

- Výroba dárků ke Dni matek a Dni otců. 

 

LÉTO 

- Jak žijí zvířátka u rybníka, řeky, v ZOO, na farmách. 

- Oslava Dne dětí (kultury celého světa). 

- Pozorování změn v přírodě. 

- Seznámení s koloběhem  vody v přírodě (návštěva Vodního domu). 

- Kde máme v obci čističku vod a k čemu slouží. 

- Hry s přírodninami a vodou na zahradě MŠ. 

- Výrobky s využitím odpadového materiálu. 

- Třídíme odpad – naučit děti, aby třídily odpad i  mimo MŠ. 

- Seznámení s hmyzem, s jeho důležitostí pro celou planetu (pozorování hmyzího domečku, využití lupy  

   k pozorování). 

- Vytvoření pítka pro ptáčky a hmyz. 

- Těšíme se na prázdniny (bezpečnost). 
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12 Systém evaluace  

Oblasti autoevaluace  

EVALUAČNÍ PLÁN 

 

Evaluace na úrovni střediska MŠ1 

 

 

Předmět evaluace Cíl Nástroje Časový plán Kdo 

Evaluace časově 

neomezených 

tematických celků, 

částí 

• Vyhodnotit naplnění stanovených záměrů 

v rámci zrealizované vzdělávací nabídky 

• analýza 

• konzultace učitelek 

• pedagogické rady 

• vždy po ukončení 

časově 

neomezeného 

plánu 

• učitelky 

Cíle a stanovené 

záměry 

• Naplněnost cílů v ŠVP • analýzy 

• konzultace učitelek 

• pedagogické rady 

• 1x ročně 

v závěrečném 

hodnocení 

• učitelky 

Evaluace projektů • hodnocení doplňkového programu ve vztahu 

k naplnění záměrů a osobním pokrokům dětí 

• pedagogické rady • 1x ročně 

v závěrečném 

hodnocení 

• učitelky 

Plán individuálního 

rozvoje dítěte 

s odkladem školní 

docházky 

• zhodnotit osobní pokroky dětí s odkladem 

školní docházky 

• konzultace učitelek 

• konzultace s rodiči 

• vedení portfolia 

• konzultace s odborníky 

• 2x ročně, případně 

dle potřeby (je 

součástí portfolia 

dítěte) 

• učitelky 

 

Plán pedagogické 

podpory prvního 

stupně 

• zhodnotit osobní pokroky dítěte se speciálními 

vzdělávacími potřebami 

• konzultace učitelek 

• vedení portfolia 

• konzultace s odborníky 

• po třech měsících 

od realizace 

• dále dle potřeby 

• učitelky 

 
1 Hodnocení na úrovni střediska 
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• je součástí 

portfolia dítěte 

Podpůrná opatření  

2. – 5. stupně 

• vyhodnocení efektivity podpůrných opatření • konzultace učitelek 

• spolupráce s rodinou 

• metodické návštěvy ŠPZ 

• spolupráce s klinickým 

logopedem 

• s asistentem pedagoga 

• pedagogické rady 

• 1x ročně • učitelky 

•  

IVP pro dítě se SVP • Vyhodnocení stanovených cílů • konzultace učitelek 

• spolupráce s rodinou 

• metodické návštěvy ŠPZ 

• spolupráce s klinickým 

logopedem 

•  s asistentem pedagoga 

• pedagogické rady 

• 2x ročně 

• Je součástí 

portfolia dítěte 

• učitelky na třídách 

• asistent pedagoga 

Záznamy o rozvoji 

dítěte 

• vytvořit přehledy o rozvoji, vývojových 

pokrocích dítěte  

• záznamy do archů dle 

stanovených kritérií 

hodnocení 

• dle potřeby stanovení 

případných opatření 

• konzultace učitelek 

• konzultace s rodiči 

• pedagogické rady 

• 2x ročně, případně 

dle potřeby 

• učitelky 

Evaluační plán na úrovni střediska lze doplnit podle uvážení a potřeb pedagogů. 
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Evaluace na úrovni školy2 

Tato oblast by měla ověřit naplňování stanovených záměrů a cílů v dokumentech školy a zároveň soulad školních dokumentů s cíli RVP PV. 

Předmět evaluace Cíl Nástroje Časový plán Kdo 

Soulad TVP – ŠVP – 

RVP PV 

Ověřit soulad TVP-ŠVP-RVP PV, hodnocení 

naplňování záměrů v ŠVP  

• přehledy o rozvoji dětí 

• hospitační záznamy 

• autoevaluace ped. 

pracovnic 

• konzultace 

• pedagogické rady 

• 1x ročně • učitelky 

• ředitelka 

Průběh vzdělávání 

 

Evaluace průběhu vzdělávání bude zaměřena na hodnocení vlastního vzdělávacího procesu, používaných metod a forem práce, uplatnění nových 

poznatků a zkušeností, naplňování cílů ŠVP. 

 

Předmět evaluace Cíl Nástroje Časový plán Kdo 

Evaluace uplatněných 

metod, postupů, 

forem práce 

• zhodnocení průběhu vzdělávání z hlediska 

používaných metod, forem práce a vzdělávací 

nabídky k naplnění stanovených cílů v ŠVP 

• vzájemné hospitace 

• konzultace pedagogů 

• pedagogické rady 

• průběžně 

 

• učitelky 

 

Osobní rozvoj 

pedagogů 

• uplatnění poznatků z DVPP ve vlastní práci,  

• autoevaluace ve vztahu k dalšímu profesnímu 

růstu 

• konzultace 

• pedagogické rady 

• průběžně • učitelky 

 

  

 
2 Hodnocení , které se bude odevzdávat ředitelce školy 
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Podmínky vzdělávání 

 

Materiální 

Životospráva 

Psychosociální  

Organizace 

Řízení střediska 

Pedagogické a 

personální zajištění 

Spoluúčast rodičů 

• vyhodnocení podmínek průběhu vzdělávání ve 

vztahu k podmínkám RVP PV 

 

 

 

 

 

• úspěšnost zvolených, forem spolupráce a 

naplnění stanovených záměrů v této 

oblasti ŠVP 

• pedagogické rady 

• závěrečné hodnocení 

• dotazníky pro rodiče, 

provozní personál 

• hospitační činnost 

 

 

• rozhovory s rodiči, 

mimoškolní akce 

s rodiči 

• pedagogické a 

provozní rady 

• fotodokumentace 

• 2x ročně 

• 1x ročně 

• 1x za dva roky 

 

• dle hospitačního plánu 

na jednotlivých 

střediscích 

 

 

 

• 2x ročně 

• učitelky 

• ředitelka 

 

 

Spolupráce 

 

Předmět evaluace Cíl Nástroje Časový plán Kdo 

Spolupráce s ostatními 

partnery a veřejností 

• vyhodnotit kvalitu a účelnost zvolených forem 

ve vztahu k naplnění stanovených záměrů v 

ŠVP 

• záznamy do TK 

• fotodokumentace 

• konzultace s partnery 

• články na webové 

stránky školy a do 

místního tisku 

• 1x ročně  

• pracovnice dle 

stanovených 

povinností 
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13  Vysvětlivky barevného označení 

Středisko MŠ Školská 

Středisko MŠ Větrná 
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